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INVESTIGACIO

Viure en parella t¢ avantatges
per a la salut, segons la UAB

Un estudi compara la qualitat de vida de casats i solters

Ay
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L’estudi conclou que el matrimoni és beneficids per a la salut en la franja d’entre els 40 i els 50 anys. cerry

MARC TORO
BARCELONA

Lavidaen parellaésbonaperalasa-
lut? Aquesta és la pregunta que in-
tenten respondre els investigadors
delaUniversitat Autonoma de Bar-
celona (UAB) en un estudi que com-
para la salut de persones casades i
solteres al llarg del temps. La con-
clusié és quelavidaen matrimoni té
avantatges per a la salut, sobretot a
partir d'una certa edat, com ara els
40 anys. Per contra, els solters te-
nen una qualitat de vida inferior.
Diversos estudis fets fins ara ja
asseguraven que les persones casa-
des gaudien de més bon estat de sa-
lut que les solteres pero no se sabia
si era a causa d’un efecte benefici-
s del matrimoni o si, en canvi, re-
flectia la coincidéncia que els indi-
vidus més sans eren més propensos
aestar casats. I és que estudis en bi-
ologia evolutiva suggereixen que al-
guns trets fisics i psicologics que

nats amb la bona qualitat genetica
ila bona salut, que afavoreix I’exit
reproductiu. Si fos aixi, diuen els in-
vestigadors, els individus amb més
predisposicid genética a estar sans
també tindrien més probabilitats de
trobar parellaicasar-se. Aixo expli-
cariael diferencial de salutentre els
casats i els solters.

L’equip dela UABhavolgutinda-
gar sobre aquest fet i ha comprovat
que, per contra, el matrimoni en si
té efectes positius sobre la salut es-
pecialment visibles a partir dels 40
anys. Per arribar a aquesta conclu-
sio, Pequip d’investigadors del de-
partament d’economia i historia
economica de la UAB, 'ICREA, la
Fundaciéd MOVEilaBarcelona GSE
han fet servir dades estadistiques
dels Estats Units, amb mostres re-
presentatives de la poblacié ameri-
cana compresa en edats d’entre 20
i 64 anys. Aquestes xifres indiquen
que el diferencial de salut entre ca-
satsisolters esredueix en edats més
joves, fins als 39 anys, i aix0, segons

moni sobre lasaluten aquesta fran-
ja. En canvi, en els individus més
grans, el diferencial de salut és de sis
punts percentuals i, per tant, con-
clouen que el matrimoni és benefi-
ciésperalasalutenlafranjad’entre
els 401 els 50 anys.

Base per a futures politiques

Els autors creuen, d’altra banda,
que tenir asseguranca medica —que
als Estats Units és un factor impor-
tant- hi té molt a veure, i en gene-
ral els individus casats tenen més
probabilitats de fer-se controls me-
dics preventius periodicament. A
més a més, els fumadors casats, per
exemple, tenen més probabilitats
de deixar de fumar, per la qual cosa
també es determina que el paper
que juga cada membre de la parella
a I’hora de procurar que I’altre es
cuidi és beneficids per a la salut.
Els investigadors creuen que els
resultats obtinguts poden ser tils
en laimplantacio de politiques pu-
bliques o privades relacionades

societat

enbreu

M Viladestina el 22% del seu
pressupostapagamentsdelal9

El pressupost del departament de Territori i
Sostenibilitat per al 2015 inclou pagaments
d'inversions de la linia 9 del metro per un valor de 361
milions d'euros, xifra que suposa el 22% del total dels
comptes de la conselleria de Santi Vila. En concret, ales
concessions per a estacions es destinaran 233 milions,
28 seran per al canon d'ts del tinel ala L9, mentre que
es destinaran 100 milions més a una aportacié de
capital per financar lainfraestructura, segons les xifres
presentades ahir en comissié parlamentaria.

B Desnonada a Madrid una familiaamb
dos fills, un d'ells d'un mes i mig

Una comissi6 judicial va executar ahir al mati al districte
madrileny de Villa de Vallecas el desnonament d'una
familia amb dos fills menors, un d’ells de només un mes
i mig. Vivien en un pis de 'Empresa Municipal de
I'Habitatge i Sol (EMVS) en regim de lloguer social perd
no van poder fer front al pagament de la quota
mensual. L'advocat de la familia va denunciar que el
desallotjament es va fer per la forca.

Una travessa pels grans aulors
nard-ametoans del segle xx

SOMNI AMERICA

gutoria | direccis ORIOL TARAASON
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desperten atractiu en el sexe opo- elsresponsables del’estudi,indica- ambl'economiaenl’ambitdelasa- | o¥u oo Og “=== pT gy WD TN CTNTRON |
sat, com la simetria, estan relacio- riaque nohihaunefecte del matri- lutide lafamilia. s

ANUNCI de la Fundacié Privada Joan XXIII 11

sobre dissolucié de la Fundacio. % de Crmd

db Caritas

q Catalunya

‘Ajuda’ns a ajudar
sense tu no és possible

El Patronat de la Fundacié Privada Joan XXIII
en sessi¢ ordinaria de dia 27 de novembre de
2014, va adoptar, entre d'altres els segiients
acords:

Aprovar la dissolucié de la Fundacio Privada
Joan XXIIl

Efectuar el traspas d'actius i passius i el roma-
nent patrimonial a favor de la Fundacio Jesuites
Educacio.

rr Els tramits de dissolucié es portaran a terme per
I'organ liquidador que realitzara el tancament
comptable amb efectes 27 de novembre de
2014 a tots els efectes per drets i obligacions.
Els creditors d'una i d'altra entitat poden obtenir
el text integre de I'acord, oposar-s’hi conforme
I'art. 314- 7 del Codi Civil de Catalunya, formu-

Informaciéa: Caritas Diocesanes de Catalunya
www.caritascatalunya.cat

lar-hi observacions o aportar-hi informacions
(Avinguda Mare de Deu de Bellvitge nim. 100,
08907 L'Hospitalet de Llobregat), en el termini
d'un mes a comptar de 'endema de la data de
publicacié d'aquest anunci.

Barcelona, 2 de desembre de 2014. José Luis
Mayoral Cenzano, President.

Ajuntament de Cunit

EDICTE

El Ple de la Corporacié, en sessié extraordinaria de data 18 de desembre de 2014, ha
aprovat inicialment 'Ordenanga reguladora de I'Administraci6 Electronica.

En compliment del tramit d'informacié publica, els acords esmentats i el text de
I'Ordenanca es poden consultar a les oficines municipals tots els dies feiners, entre les 10
iles 14 hores, durant el termini de trenta dies habils des de la publicacié del present anunci
al Butlleti Oficial de la Provincia, al Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya, al Diari Ara
i al Taulell d’Edictes de la Corporaci6.

Les reclamacions i al-legacions es poden presentar davant 'Ajuntament dintre del ma-
teix termini d'informacio publica, per qualsevol dels mitjans que permet la Llei 30/1992,
de 26 de novembre, de regim juridic de les administracions publiques i del procediment
administratiu comd.

Si no es presenta cap reclamacié ni al‘legacio, I'Ordenanca esdevindra aprovada definiti-
vament sense necessitat d’'un nou acord per part de 'érgan de contractacio.

Cunit, 19 de desembre de 2014

El Secretari

José Ignacio Araujo Gomez
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Un estudio avala el efecto
positivo del matrimonio

- Lavidaen pareja es especialmente beneficiosa para la salud desde los 40 afios

AGENCIAS
BARCELONA

smm VIVIT en pareja tiene efectos
positivos sobre la salud que son
especialmente visibles a partir de
los 40 anos, ylos casados son mas
saludables que los solteros, segtin
un estudio del Departamento de
F.conomia e Historia Economica
de Ia Universidad Autonoma de
Barcelona. El estudio senala que
este efecto beneficioso se debe al
papel que juega cada miembro de
la pareja al procurar que el otro se
culde, v explica que aunque esto
va se sabia, no estaba claro si era
porque los mas propensos a estar
sanos eran también mas propen-
sos a estar casados.

En el trabajo, los investigado-
res Nezih Guner, Yuliva Kulikova
yJoan Llull, separaron qué parte
de este diferencial es causa-efecto
v que parte es autoseleccion de los
individuos mas sanos en el ma-
trimonio. El estudio se basa en
datos estadisticos de los Estados
Unidos, del Panel Study of Income
Dynamices (PSID) v Medical Ex-
penditure Panel Survey (MEPS),
v en muestras representativas de
la poblacion americana de 20 a

~64 anos en los que se comproba-

ba que la diferencia entre casados
y solteros crece con la edad hasta
llegar a 12 puntos en las personas
de entre 55 a 59 anos.

También se veia que el diferen-
cial de salud entre casados y solte-

-
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Una pareja, sentada en un banco de un parque.

ros se reduce completamente en
edades mas jovenes, de 20 a 30
anos, lo que indicaria que en es-
tas edades no hay un efecto del
matrimonio sobre la salud, v que
las diferencias se deben a que los
individuos con mas propension
a estar sanos se casan primero.
En cambio, los investigadores
han encontrado una diferencia
de unos 6 puntos (la mitad de la
diferencia original) si se tiene en
cuenta la predisposicion innata
de los individuos a tener buena

salud, por lo que concluyen que
el matrimonio es beneficioso para
la salud, pero que sus efectos solo
son visibles a partir de una media
de edad de entre los 40 y 50 afios.

Destacan ademas que los que
viven en pareja tienen mas proba-
bilidad de hacerse controles mé-
dicos preventivos periodicamen-
te, v que entre los fumadores, los
casados tienen mas probabilidad
de dejar de fumar, por el papel que
juega cada miembro de la pareja
al procurar que el otro se cuide.n

DERMATOLOGIA

LUNES, 26 DE ENERO DE 2015

SALUD Y BIENESTAR

En Espana todavia se diagnostican
una decenade casos de lepra cada aiio

Lalepraes unaenfermedad quea
pesar de ser curable todavia gene-
ra un terrible estigma en las per-
sonas que la sufren y de la que en
2013 se detectaron 2150.000 ca-
sos nuevos en el mundo. En Espa-
na, se diagnosticaron 11. Las co-
munidades con mas nuevos casos
son Andalucia, Castilla-La Man-
cha, Catalufia (con dos personas

PSIQUIATRIA

diagnosticadas en cada una de
ellas), mientras que se detecté un
casoen Cantabria, Castillay Leon,
Comunidad Valenciana, Galiciav
Pais Vasco. Lalepra es una enfer-
medad cronica causada por el ba-
cilo de Hansem, cuyo periodo de
incubacion es de unos cinco anos v
sus sintomas pueden tardar hasta
20 anos en aparecer.m

Un tratamiento con videos es bueno
para los ninos conriesgo de autismo

Un programa terapéutico basado en videos para las familias
con bebés con riesgo de autismo podria reducir la probabilidad
de que los nifios desarrollen el trastorno, segiin un estudio que
publicaba la revista britanica "The Lancet Psychiatry". El estu-
dio, que fue elaborado por varias universidades britanicas, se
realizo en familias con bebés con edades de menos de un afio -7
a 10 meses con riesgo de autismo -por tener hermanos vadiag-
nosticados- y evaluo la eficacia del tratamiento con videos en

el primer ano de vida del bebé.s

CARDIOLOGIA

Dejarde fumarreduce a la mitad el riesgo
de enfermedades cardiovasculares

Dejar de ftumar reduce ala mitad
el riesgo de sufrir enfermedades
cardiovasculares tras un ano de
abstinencia, v alcanza los niveles
de un no fumador transcurridos
diez anos, segun datos de la So-
ciedad Espaiola de Hipertension-
Liga Espanola paralalucha contra

la hipertension arterial. Recuerda
que, al limitar la exposicion de la
poblacion al humo, la Ley Anti-
tabaco ha reducido en al menos
un 30 por ciento el riesgo de que
los fumadores pasivos desarrollen

enfermedades cardiovasculares e
incluso cancer.s

MIGUEL ABAD
Medico

s

stamos en tiempo de gripe. Se desbordan los servicios

de urgencias v las consultas de atencién primaria.

Las complicaciones de esta enfermedad hacen mella

en el colectivo de las personas mayores afectadas por otras
entermedades. Digamos que el virus de la gripe es cobarde,
se aprovecha de la debilidad. Hay incluso quien ha cues-
tionado la efectividad de las campanas de vacunacion, al
parecer menos protectoras este ano que en los anteriores.
S1 consultamos las hemerotecas, este caos gripal se re-
pite ciclicamente, con la llegada del invierno. Es una si-
tuacion que puede y debe preverse. Un euro gastado en
prevencion ahorra muchos otros en medicina asistencial.
Esun axioma basico cuyo efecto practico, sin embargo, no
llega a cuajar. Existe otro fenémeno paralelo que también
se reproduce, a proposito de la gripe. Las campanas en los
medios de comunicacion incrementan su intensidad v di-
ferentes preparados se convierten en los reyes de la publi-
cidad farmacéutica. Nos estamos refiriendo a los antigri-
pales mediaticos, algunos va clasicos de reconocida solera.

CAPSULAS, SOBRES Y JARABES

En lineas generales, y sin mencionar marcas, sone cocteles
medicamentosos destinados al alivio sintomatico del pa-
ciente griposo: fiebre, dolores de cabeza y musculares, tos
v mucosidad abundante.

En esencia, el antigripal estandar contiene en su formu-
lacion un analgésico-antipirético. Los mas empleados en
la actualidad son el paracetamol y el 4cido acetilsalicilico,
este ultimo de popularidad infinito gracias un inevita-
ble nombre comercial: Aspirina *. En los altimos afios, el
ibuprofeno, un antiinflamatorio no esteroideo muy utili-
zado, ha ido ocupando el tercer puesto en este podium de
los analgésicos.

En segundo lugar, la clorfenamina es otro componente
habitual de los antigripales. Se trata de un veterano an-
tihistaminico que pretende tratar los sintomas de rinitis
asoclados ala gripe: estornudos, goteo y obstruccion nasa-
les. A pesar de que décadas de comercializacion amparan
su uso, no esta exenta de numerosos efectos secundarios.

Algo similar ocurre con la fenilefrina y la pseudoefedri-

na, medicamentos manejadoss como descongestionantes,
el primero de ellos, mas eficaz en forma inhalada, v el se-
gundo, cada vez menos empleado por su potencial adicti-
vo. La ficcion televisiva la ha hecho famosa. En la exitosa
serie "Beaking Bad", partiendo de la pseudoefedrina, sus
protagonistas sintetizan metanfetamina, una conocida
droga cuyo consumo provoca devastadores perjuicios pa-
ra la salud.

Entercer lugar se encuentran los antitusivos, fundamen-
talmente dextrometorfano, pero también codeina, aunque
en menor medida, porque también puede provocar adic-
c1on. Por tltimo, otras sustancias como el acido ascorbico
(vitamina C) y la cafeina suelen complementar, junto con
sus correspondientes excipientes, esos balsamos de Fiera-
bras que, si le hacemos caso a la publicidad, son capaces
de aliviar al instante cohortes completas de tan molestos
sintomas.

Y asl, de esta maravillosa manera, los pariuelos desapa-
recen, por arte de magia.
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Moday famios

D DEPORTES. EL 'PEQUENO NICOLAS' FUE
A LA PRESENTACION DE LA BIOGRAFIA
DEL REPRESENTANTE JORGE MENDES.

P EE UU. TRES DE LOS "YOUTUBERS' AMERI-
CANOS MAS RECONOCIDOS HAN ENTRE-
VISTADO AL PRESIDENTE BARACK OBAMA.

El re

de regueton

presenta ‘Sabado Rebelde’

Daddy Yankee. Estrena un nuevo video musical

EFE / St Jum

M El reguetonero puertorri-
queno Daddy Yankee estreno
hoy su nuevo video musical,
Sabado Rebelde, en el que tam-
bién participa el diio boricua
Plan B y que fue filmado en la
ciudad colombiana de Mede-
1lin.

Segtn explicaron los repre-
sentantes de Daddy Yankee en
un comunicado de prensa, el
video fue dirigido por la com-
pania 36 Grados y rodado en
un estudio en Medellin, donde
se recre6 un club nocturno y
participaron mas de cien ex-
tras.

«Sabado Rebelde toca la fi-

bra del género urbano con la
union de las voces del duo
Plan B y Daddy Yankee, quie-
nes desde hace algtin tiempo
no se reunian para hacer mua-
sica», indica la nota de prensa
sobre la cancion que estrend
en la plataforma digital VEVO
y el canal de television Mun2.

El tema, escrito por Daddy

Yankee y producido por su em-
presa, Cartel Records, forma-
ra parte del noveno album de
estudio del autodenominado
Jjefe del regueton, King Daddy
II. Daddy Yankee se encuentra
actualmente en Florida, gra-
bando su participacion como
maestro del concurso musical
La Voz Kids.

El matrimonio, un fiel aliado de la salud

» UN ESTUDIO DICE QUE VIVIR EN PAREJA TIENE EFECTOS POSITIVOS, SOBRE TODO, A PARTIR DE LOS 40 ANOS
-

Vivir en pareja tiene efectos posi-
tivos sobre la salud que son espe-
cialmente visibles a partir de los
40 aiios, y los casados son mas
saludables que los solteros, segiin
un estudio del Departamento de
Economia e Historia Econémica
de la Universidad Autéonoma de
Barcelona (UAB).

EFE / BarcELONA

1 estudio senala que este efec-

to beneficioso se debe al pa-
pel que juega cada miembro de
la pareja al procurar que el otro
se cuide, y a una mayor probabi-
lidad de tener seguro médico, y
explica que aunque esto ya se sa-
bia, no estaba claro si era porque
los mas propensos a estar sanos
eran también mas propensos a
estar casados.

En el trabajo, en el que ha par-
ticipado el ICREA, la Fundacién
MOVE (Markets, Organizations
and Votes in Economics) y la Bar-
celona GSE, los investigadores
Nezih Guner, Yuliya Kulikova y
Joan Llull, lo han averiguado se-
parando qué parte de este diferen-
cial es causa-efecto y qué parte es
autoseleccion de los individuos
mas sanos en el matrimonio.

El estudio se basa en datos es-
tadisticos de los Estados Unidos,
del Panel Study of Income Dyna-
mics (PSID) y Medical Expendi-
ture Panel Survey (MEPS), y en

Parejas. La vida en comtin es beneficiosa para la salud, segun un estudio.

muestras representativas de la
poblacion americana de 20 a 64
anos en los que se ha visto que la
diferencia entre casados y solte-
ros crece con la edad hasta llegar
a 12 puntos en las personas de
entre 55 a 59 anos.

También se ha visto que el di-
ferencial de salud entre casados
y solteros se reduce completa-
mente en edades mas jovenes, de
20 a 30 afios, lo que indicaria que
en estas edades no hay un efecto
del matrimonio sobre la salud, y

que las diferencias se deben a
que los individuos con mas pro-
pension a estar sanos se casan
primero. En cambio, los investi-
gadores han encontrado una di-
ferencia de unos 6 puntos (la mi-
tad de la diferencia original) si

EL DATO

HAY MAS
CONTROLES
MEDICOS

En este estudio
llevado a cabo
por la Universitat
Autonoma de
Barcelona (UAB),
se destaca que
los que viven en
pareja tienen
mas probabilidad
de hacerse con-
troles médicos
preventivos pe-
riodicamente, y
que entre los fu-
madores, los ca-
sados tienen mas
probabilidad de
dejar de fumar,
por el papel que
juega cada
miembro de la
pareja al procu-
rar que el otro se
cuide.

se tiene en cuenta la predisposi-
cion innata de los individuos a
tener buena salud, por lo que
concluyen que el matrimonio es
beneficioso para la salud, pero
que sus efectos s6lo son visibles
a partir de los 40-50 anos.

Al dia. Madprid se convertira en la capital mundial de la bachata

» Albergara el
campeonato del mundo
de esta modalidad

JAVIER HERRERO / MADRID

or cuarto ano consecutivo
Madrid sera la sede del
Campeonato del Mundo de Ba-
chata por parejas y equipos,
que se celebrara del 13 al 15 del
proximo mes de febrero en el

Hotel Auditorium y que este
ano incluira conciertos en di-
recto del Grupo Extra, Gambra
y Ephrem J.

El principal evento del lla-
mado Bachatea Congress 2015
sera la celebracion, el sabado
14 de febrero, dia de San Valen-
tin, de la IV edicion del World
Bachata Masters, el campeona-
to del mundo por parejas, diri-
gido por Desirée Guidonet y
Daniel Sanchez, pareja sevilla-

na bicampeona del mundo de
Bachata.

Un total de once parejas de
renombre a nivel mundial se
enfrentaran en este concurso
para conseguir ser el nimero
uno de la modalidad.

El viernes, 13 de febrero,
tendra lugar la versi6on por
equipos, en la que se enfrenta-
ran diez participantes, entre
ellos los actuales campeones
del mundo, conocidos como

Ases de la Bachata.

Los mejores bailarines del
mundo estaran presentes du-
rante todo el fin de semana en
Madrid procedentes de 63 pai-
ses, entre ellos Israel, Polonia,
Estados Unidos, Reptulica Che-
ca, México, Chile, Argentina y
Canada.

Este ano, ademas, se cele-
braran conciertos en directo
de la mano de Ephem J y Gam-
bra, el viernes 13, y el Grupo

Extra, el sabado 14.

Durante los tres dias, se re-
uniran diversos maestros y
profesionales par dar clases
magistrales de los distintos es-
tilos existentes en la actuali-
dad y habra mas de setenta ta-
lleres.

En el hotel se habilitaran
tres salas para poder bailar
salsa, bachata y kizomba, y
otra en la que se podra bailar
bachata 24 horas al dia.
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Un estudi conclou que
el matrimoni té efectes
positius sobre la salut

» La investigacio de la Universitat Autonoma de Barcelona determina
que els beneficis de viure en parella son visibles a partir dels 40

BARCELONA | EFE/DAG

B Viure en parella té efectes posi-
tius sobre la salut que sén espe-
cialment visibles a partir dels 40
anys, i els casats s6n més saluda-
bles que els solters, segons un es-
tudi del Departament d'Econo-
mia i Historia Economica de la
Universitat Autonoma de Barce-
lona (UAB).

L'estudi assenyala que aquest
efecte beneficios es deu al paper
que juga cada membre de la pare-
lla en procurar que l'altre es cuidi,
iaun probabilitat més gran de te-
nir asseguranca medica, i explica
que encara que aixo ja se sabia, no
estava clar si era perque els més
propensos a estar sans eren tam-
bé més propensos a estar casats.

Altreball, en que ha participat I'T-
CREA, la Fundaci6 MOVE (Mar-
kets, Organizations and Votes in
Economics) ila Barcelona GSE, els
investigadors Nezih Guner, Yuliya
Kulikova i Joan Llull, han elaborat
la seva tesi separant quina part d'a-
quest diferencial és causa-efecte i
quina part és autoselecci6 dels in-
dividus més sans en el matrimoni.

L'estudi es basa en dades esta-
distiques dels Estats Units, del Pa-
nel Study of Income Dynamics
(PSID) i Medical Expenditure Pa-
nel Survey (MEPS), i en mostres re-
presentatives de la poblaci6 ame-
ricana de 20 a 64 anys en els quals
s'ha vist que la diferéncia entre ca-
satsisolters creixamb l'edat fins a
arribar a 12 punts en les persones

DIARI DE GIRONA

€Els que viuen en parella
tenen més probabilitat de
fer-se controls medics
preventius peridodicament

d'entre 55 a 59 anys. També s'ha vist
que el diferencial de salut entre ca-
sats i solters es redueix completa-
ment en edats més joves, de 20 a 30
anys, cosa que indicaria que en
aquestes edats no hi ha un efecte
del matrimoni sobre la salut, i que
les diferéncies es deuen al fet que
els individus amb més propensié
a estar sans es casen primer.

En canvi, els investigadors han

€l fet de cuidar-se mutuament comporta beneficis per a la salut.

trobat una diferencia d'uns 6 punts
(lameitat de la diferencia original)
si es té en compte la predisposicié
innata dels individus a tenir bona
salut, per la qual cosa conclouen
que el matrimoni és beneficids
per a la salut, pero que els seus
efectes només sén visibles a partir
dels 40-50 anys.

Destaquen que els que viuen en
parella tenen més probabilitat de
fer-se controls medics preventius
periodicament, i que per exemple,
entre els fumadors, els casats tenen
més probabilitat de deixar de fu-
mar, pel paper que juga cada mem-
bre de la parella en procurar que
l'altre es cuidi.

Margiela brillai Loewe

rejoveneix en la Setmana
delaModa de Paris

» La firma dOTB, amb

John Galliano al capdavant,
presenta a la capital francesa
les seves propostes d'hivern

PARIS | MERCEDES ALVAREZ/EFE

M La firma Maison Margiela, aixi re-
batejada des que John Galliano en
va assumir les regnes, va descobrir
ahir un hivern de brillantors i ex-
cessos continguts en la Setmana de
la Moda Masculina de Paris, on
Loewe va presentar dissenys rejo-
venits. En una antiga sala de ball del
Segon Imperi frances, Margiela va
rebre un public expectant davant
aquesta nova etapa de la marca del
grup OTB, que 'octubre passat va
abandonar I'anonimat que envol-
tava el seu equip de disseny en
nomenar director creatiu el me-
diatic modista gibraltareny.

Des que va ser acomiadat el
2011 de Christian Dior per proferir
insults antisemites, Galliano s'ha
mantingut en un retir for¢és del
qual va comencar a sortir gracies a
una primera col-laboracié amb Os-
car de la Renta el 2013 i que pot
abandonar definitivament amb
aquest nou lloc. «Es increible I'e-
nergia que hi ha en aquest moment
ala casa. Estem vivint un moment
realment magic.»

Després de I'esperada primera
colleccid d'alta costura que va veu-
relallum a Londres la setmana pas-
sada -evitant aixi que el retorn fos
aParis, bressol de la gloriaila des-
gracia del modista- Matin Margie-
lava presentar ahir els dissenys de
moda masculina, una linia que
també supervisa Galliano.

La sobrietatila llum dels espais
que havia triat la firma en les tlti-
mes temporades van donar pasala

YOAN VALAT/EFE

Propostes de Matin Margiela.

penombra d'una sala il-luminada
per feixos de laser verd.

El glitter va brillar com a novetat
en aquesta col-lecci6 que va trepit-
jar sobre els talons de les botes
camperes de formes suaus, es va
embolicar en amples pantalons de
pinces de cintura alta i va amagar les
mans sota llargues manigues.

Perla seva banda, en un «show-
room» a prop del parisenc Sant-
Germain-des-Pres, Jonathan An-
derson va presentar la seva segona
colleccié per ahome de Loewe, que
va acompanyar de nombrosos
complements, com ulleres de sol
hexagonals, mantes de moher, mo-
cassins o clauers geomeétrics de
metall.

Després de la seva primera im-
mersié en I'herencia de la casa
fundada al segle XIX, Anderson va
optar en aquesta ocasio per «menys
arxius i nous desenvolupaments»
per prosseguir un rejoveniment de
la firma, com el que lidera el seu es-
tampat de quadrets grocs, roses,
morats, verds, marins i blancs.

AVUI FELICITEM

PER PUBLICAR UNA FELICITACIO A DIARI DE GIRONA, CAL QUE ENVIEU UNA FOTOGRAFIA RECENT (EN FORMAT JPG) | UN TEXT BREU | AMB 48 HORES D'ANTELLACIO A L'ADRECA DE CORREU ELECTRONIC fets.diaridegirona@epi.es

(ESIMPORTANT QUE INDIQUEU LA DATA EXACTA EN LA QUE VOLEU QUE SIGUI PUBLICADA)

Aquestes dues noies sén mare i filla, encara que no ho
sembli. Moltes felicitats a totes dues, de part de la vostra
familia, que us estima molt, molt, i molt.

Moltes felicitats, Laia i Dunia! Ja teniu 9 anys. Petonets de
part de tota la vostra familia, que us estima molt. Que
passeu un dia fantastic.

L'Aina avui fa 1 any. Moltes felicitats,
princesa, i que aquest somriure no
desaparegui mai. Ets un exemple a
seguir. T'estimem!

Aquest vailet va fer 70 anys el
passat dimecres. Manolo, gran
marit, pare i avi, pero sobretot, gran
persona. De part dels qui t'estimem.
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El matrimoni afavoreix la salut

Investigadors de la UAB apunten al paper cuidador que juga la parella

ientifics de la Univer-
sitat Autonoma de
Barcelona (UAB) han
investigat per que
les persones casades reflexen
més bona salut que les sol-
teres | han descobert que el
matrimoni té efectes positius
sobre la salut, que sén espe-
clalment visibles a partir dels
40 anys. Aixi €s, al menys, als
Estats Units on els cientifics
de la UAB han dut a terme
I'estudi. Aquest efecte benefi-
ciés ve marcat pel paper que
Juga cada membre de la pare-
lla en procurar que |'altre es
cuidi i una major probabilitat
de tenir asseguranca medica.
Els individus que estan
casats gaudeixen de millor
salut que els solters, segons
els diversos estudis fets fins
ara. El que no estava tan clar
és si aquest diferencial indi-
cava un efecte beneficios del
matrimoni sobre |la salut o, en
canvi, reflectia la coincidéncia
que, per alguna rad no obser-
vada, els individus amb millor
propensio a estar sans fossin
també més propensos a estar
casats.
Nezih Guner, Yuliya Kulikova
I Joan Llull, investigadors
del Departament d'Econo-
mia i Historia EconOmica de
la UAB, I'ICREA, la Fundaci6
MOVE (Markets, Organizati-

ons and Votes in Economics)
| la Barcelona GSE, ho han
esbrinat, separant quina part
d'aquest diferencial és causa-
efecte i quina part és autose-
leccid dels individus més sans
en el matrimoni.

Per fer-ho, han utilitzat dades

estadistiques dels Estats
Units de persones d'entre 20
| 64 anys.

Els autors han trobat resul-
tats semblants en diverses
enquestes. «Voliem esbrinar
si hi havia més predisposici6

al matrimoni només pel fet de
gaudir de millor salut innata-
ment», explica Joan Llull qui
afegeix que estudis en biolo-
gia evolutiva suggereixen que
alguns trets fisics i psicologics
que desperten atractiu en el
sexe oposat (com per exemple
la simetria) estan relacionats
amb bona qualitat genética |
bona salut, el que maximitza
|'éxit reproductiu.

«De ser aixi, els individus
que tenen millor predisposicio
genetica a estar sans tambeé

El Museu del Gas celebra els seus
tres anys de vida amb una festa

L'any passat els usuaris es van incrementar un 24 per cent

REDACCIO

El Museu del Gas de la
Fundacié Gas Natural Feno-
sa celebrara dema (11.30h.)
el seu tercer aniversari amb
una festa a la placa del Gas.
L'activitat incloura un especta-
cle d'animacio6 infantil a carrec
de la pedagoga i musicotera-
peuta, Damaris Gelabert, una
de manipulacio de globus i un
concurs vinculat a un fanal fa-
bricat I'any 1879, una de les
peces originals de la col-leccid
del Museu.

Un gran pastis cloura la ce-
lebracio del tercer aniversari
d'aquest equipament corpora-
tiu promogut per la Fundacio
Gas Natural Fenosa, entitat
que fa tres anys que va traslla-
dar la seva seu a la plaga del
Gas de Sabadell.

Un museu dnic

El Museu del Gas, I'unic a Es-
panya de les seves caracte-
ristiques, combina I'exposicio

permanent amb |'organitzaci6
d'exposicions | conferéncies,
un programa educatiu per a
escoles, activitats per a grans
| petits i cicles de cinema i mu-
sica.

Des de la seva inauguracio
I'any 2012, més de 94.000
persones han visitat les expo-
sicions temporals i han partici-
pat de les activitats especials
programades pel Museu del
Gas de la Fundaciéo Gas Natu-
ral Fenosa.

El Museu del Gas s'ha posi-
cionat en el mapa museistic
del territori com un equipa-
ment corporatiu capdavanter
a través d'un projecte cultural
que vetlla per la preservacio,
I'estudi | la difusio de la seva
col-leccio. L'Arxiu Historic de
la Fundacié Gas Natural Fe-
nosa amb més de 3.000 me-
tres de prestatgeria cataloga-
da representa un dels arxius
d'empresa meés significatius
del pais.

Aixi mateix, el Museu del

(Gas ofereix les seves exposi-
cions en itinerancia a altres
equipaments d'Espanya.

Durant I'any 2014, tercer any
d'obertura al public, el Museu
del Gas de la Fundacié Gas
Natural Fenosa ha obtingut
94,973 usuaris: 34.000 per-
sones han visitat el Museu del
Gas a la seva seu a Sabadell,
| 60.973 persones ho han fet
a través de les diverses activi-
tats organitzades en altres lo-
calitats. Aquesta xifra significa
un augment d’'un 24% respec-
te a I'any anterior.

Activitats fora del museu

El creixement d'usuaris fora
de l'equipament del Museu
s'’ha produit gracies a la pro-
gramacié d’activitats espe-
cials fora del museu, aixi com
a la itinerancia d'exposicions
propies a altres institucions
espanyoles. D'una banda,

I'exposicio Publicitat per a una
historia ha ocupat les sales
del Museu d’Art Contemporani

LLUIS FRANCO

Les persones amb predisposicio genetica a estar sans tenen més probabilitats de trobar parella

tindrien més probabilitats de
trobar parella | casar-se, el
que podria explicar una part
del diferencial de salut entre
casats | solterss,

Aixi ho han documentat |
mostren que persones amb
millor salut innata tenen meés
probabilitats de casar-se.

Les Investigacions posteri-
ors també els indiguen que en
edats més joves no hi ha un
efecte del matrimoni sobre la
salut, | que tot el diferencial
observat es deu a que els indi-

vidus amb meés propensié a
estar sans es casen primer.
En canvi, larelacio és diferent
per als individus més grans, i
els Investigadors conclouen
que el matrimoni és beneficios
per la salut, perdo que aquests
efectes nomeés son visibles a
partir dels 40 als 50 anys.

Asseguranca

Els autors destaquen dues for-
mes fonamentals en les que
el matrimoni afecta la salut,
Una d'elles és l'asseguranca
medica, que als Estats Units
és un factor important. Perd
una altra és de comportament.
Els individus casats tenen més
probabilitat de fer-se controls
medics preventius periodica-
ment. AixXi mateix, entre els
fumadors, els casats tenen
més probabilitat de deixar de
fumar. Donats aquests resul-
tats, els autors conclouen que
el paper que juga cada membre
de la parella en procurar que
I'altre es cuidi és substancial-
ment beneficios per la salut.
Els resultats obtinguts poden
ser d'utilitat en la implemen-
tacié de politiques publiques
| privades relacionades amb
I'economia en l'ambit de la
salut i de la familia, comenten
els investigadors.

ISABEL LOPERA

- ...-:s-*-.'u. _
FUNDACIO GAS NATURAL/PAU PALACIOS

U'antic edifici del Gas va ser rehabilitat i ampliat

Gas Natural Fenosa d'A Coru-
na, i de l'altra, |'exposicié Mu-
seu del Gas. Energia ha visitat
Coslada (Madrid) i el Museo
de Santa Cruz de Toledo, en el
marc de la commemoracit de
I’Any Greco.

Pel que fa a les activitats edu-
catives, la millora constant de
I'oferta de tallers pedagogics,
adaptats al curriculum escolar,
ha fet possible 'augment | |la
fidelitzaci6 d'alumnes de tots

els nivells educatius.

Durant el curs 2013-2014
ha destacat l'augment de vi-
sites de grups escolars de
fora de la ciutat de Sabadell.
L'oferta d’activitats educatives
del Museu del Gas, especiali-
tzades en energia, tecnologia,
respecte pel medi ambient |
preservacidé del patrimoni In-
dustrial, en format presencial
| online, han rebut la participa-
cio de 18.000 alumnes =
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m ‘LA INFANCIA HA DE SER UNA PRIORITAT SOCIAL | POLITICA’, DEFENSEN

Entitats d’atencio infantil demanen
una partida extradelarendaminima

Reclamen queaals
pressupostos del 2015
s’hi consignin diners per
al Pacte perlaInfancia,
com van prometre

els partits el 2012

EFE

La Federaci6é d’Entitats d’Aten-
ci6 ala Infanciail’Adolescencia
(FEDAIA) reclama que la Gene-
ralitat estableixi «de forma ur-
gent»unapartidaespecial peram-
pliarlaRenda Minimad’Insercidé
(RMI) prevista per al 2015 per a
les families en situacié de pobre-
saambnensal seu carrec.

La FEDAIA, integrada per 9o
entitats queatenen100.000nens
enrisc d’exclusio, també insta la
Generalitatadotar el Pacte perla
Infancia d’un pressupost especi-
fic que en garanteixi el desplega-
mentel2015. ElpresidentdelaFE-
DAIA,Jaume Clupés,demana «par-
tidesconsolidadesiclares per co-
brirlesnecessitatsdelainfancia»
enels pressupostos dela Genera-
litat peral 2015, queaquestsdiesne-
gocien els grups parlamentaris.

Clupés demana que aquests
pressupostos «estableixin una
Renda Garantida per ala Infan-
ciaque consisteixi en unaampli-
acio6 de I’actual RMI per a aque-
llesfamilies que tenennens».«La
infanciahade serunaprioritatso-
cialipolitica. Lesnecessitatsdels
nens han d’estar cobertes i aixo

La Federacid d’Entitats d’Atenci6 a la Infancia i ’Adolescéncia aplega
90 associacions que atenen 100.000 nens i nenes en risc d’exclusio. acn

hadeveure’s claramentreflectit
enelspressupostos»,diuel presi-
dentdela FEDAIA.

Clupés denuncia que el pres-
supostperal 2015 «hatornatalsni-
vellsd’inversid del 2006,quanles
necessitats de les families s’han
multiplicatisén apressants».

«Seriaimportant que aquests
pressupostos prevegin elsmitjans
perferefectiuel PlaIntegral d’In-
fanciaperal periode 2015-16 d’acord

Els pressupostos de
2015dediquenala
infancia la mateixa
partida que el 2006,
lamenten

amb el Pacte per la Infancia, que
ésunaeinaclauperlluitar contra
lapobresail’exclusio», afegi.

Elresponsable de les entitats
d’infanciarecorda que, amb mo-
tiude lesautonomiques de 2012,
totselspartitsmenysel PPesvan
comprometre per escrit a posar
en practica al llarg d’aquesta le-
gislatura una série de demandes
presentades, entre les quals in-
crementar el percentatge del PIB
que Catalunya destina a politi-
quesd’infanciaifamiliafinsaho-
mologar-loalamitjanadela UE,
queésd’un2,2%del PIB,icrearuna
renda de suficiéncia economica
quegaranteixiatotselsnensunni-
vell de vida adequat.

Clupés denuncia que «cap
d’aquestes promesesesveureflec-
tidaenelsactuals pressupostos».

m LA FUNDACIO CAMPALANS ALERTA QUE L’ASCENSOR SOCIAL S’HA ATURAT

EIPSC proposaun gran pacte contrala
desigualtat social, creixenta Catalunya

Lesgreusdesigualtats que s’han
incrementat els ultims cinc anys
a Catalunya, a conseqiiencia de
lesretalladesilareformalaboral,
precisenungranacord politicmés
enlla d’ideologiesi partits, simi-
lar al Pacte de Toledo que garan-
teix les pensions, segons el PSC.

Aixiho considerala secreta-
riad’ocupaciéipolitiques soci-
als del PSC, Eva Granados, que
ahirvaalertar que el creixement
deladesigualtatalasocietatca-
talana «té greus conseqiiencies
col-lectivesiindividualsihafrac-
turat ’ascensor social».

Granadosvapresentar I'Infor-
mesocial 2014. Desigualtatsiexclu-
si6 social a Catalunya, editat per
la Fundacié Rafael Campalans,
del PSC. La diputada Granados
constata que esperar a interve-
nir quanjas’hainiciatladescon-

nexi6 d’una persona, com quan
es queda sense habitatge, per
exemple, «pot serunaestrategia
ineficag,enlamesuraenquenoes
podra contrarestar efecte bola
deneuqueportaraaquestaperso-
naaun procés d’exclusio social».

L’informedescriuels quadres
dediversosfactors que compor-
tenrisc social (personals, fami-
liars, socioeconomicsipolitico-
administratius) ideles diferents
dimensions que expliquen 'exclu-

Les dones catalanes
son les més
estressades de tot
Europaperlamala
organitzacio horaria

si6 (economica, residencial, for-
mativa, politicoadministrativai
relacional).

Quantalesdesigualtatsde ge-
nere, s’afirma queles dones cata-
lanes i espanyoles «sén les més
estressades d’Europa»iquedos
factors determinants d’aquesta
situacid sén’aspectelaboralila
deficient organitzacié horaria.

L’informe xifra en 9.300 les
morts prematures que es produ-
eixenal’hivernique podrienes-
tar relacionadesambla pobresa
energetica, i que a Catalunya el
10,9 % delesllars (unes320.000
families) declaren que no poden
mantenir ’habitatge a una tem-
peraturaadequada.

L’estudi propugna el lloguer
assequible, que no hauriade ser
superior al 30% dels ingressos
deles families.

mEFECTES SOBRETOT A PARTIR DELS 40 ANYS

Viure en parella ésbo per
alasalut,segonsun estudi

Viure en parellaté efectes po-
sitius sobre lasalut que sén es-
pecialmentvisiblesapartirdels
4oanys,ielscasats sén méssa-
ludables que els solters, segons
un estudi del Departament
d’EconomiaiHistoria Econo-
micadelaUniversitat Autono-
ma de Barcelona (UAB).

Lestudiassenyala que aquest
efecte beneficiés es deu al pa-
per que juga cada membre de
laparellaen procurar que I’al-
tre es cuidi, i a una major pro-
babilitat de tenir asseguranca
medica, i explica que encara
que aixojase sabia, noestavaclar
si era perque els més propen-
sosaestar sans eren també més
propensos a estar casats.

Al treball, en que ha parti-
cipatI’Icrea, la Fundacié Mo-
ve (Markets, Organizations
and Votes in Economics) ila
Barcelona GSE, els investiga-
dors Nezih Guner, Yuliya Ku-
likova i Joan Llull, I’han des-
cobert separant quina part
d’aquest diferencial és causa-
efecte i quina part és autose-
leccié delsindividus més sans
en el matrimoni.

L’estudiesbasaendadeses-
tadistiques dels Estats Units,
del Panel Study of Income Dy-
namics (PSID)iMedical Expen-
diture Panel Survey (MEPS),ien
mostres representatives de la
poblacié americana de 20 a 64
anysenelsqualss’havistquela
diferenciaentre casatsisolters
creixambl’edatfinsaarribara
12 punts en les persones d’en-
tre 55159 anys.

També s’ha vist que el dife-
rencial de salutentre casatsisol-
tersesredueixcompletamenten
edatsmésjoves,de20a3oanys,
cosaqueindicariaque enaques-
tes edats no hi ha un efecte del
matrimoni sobre la salut, i que
lesdiferenciesesdeuenal fetque
els individus amb més propen-
sid aestar sans es casen primer.

En canvi, els investigadors
hantrobatunadiferenciad’uns
6 punts (lameitatdeladiferen-
ciaoriginal) siestéencomptela
predisposicié innata dels indi-
vidus a tenir bona salut, per la
qual cosa conclouen que el ma-
trimoni ésbeneficidésperalasa-
lut, peroqueelsefectesnomés sén
visiblesapartir dels 40-50anys.

m L’EXJUTGE

Baltasar Garzon creuque
caldriareobrir el cas 4-F

Dexjutge Baltasar Garzondefen-
salareoberturadel cas4-F si,com
diueldocumental Ciutat morta, hi
ha fets nous que poden canviar
lahipotesiquevaportaralacon-
demnadediverses persones per
la greu agressié aun agent de la
Guardia Urbana de Barcelona.

Endeclaracionsa Catalunya
Radio, manifesta que «quanapa-

ElBanc de Sang
necessita donacions
de RH negatiu

ElBancde Sangi Teixits cele-
braahir, divendres, I"dltimajor-
nada de la Maraté de Donants
deSangamblesreservesde RH
negatiubaixes, perlaqual cosa
Pentitatfaunacridaadonarals
ciutadansambaquestgrup san-
guini. Untotalde7.678 persones
han donat sang des que fa una
setmana va comencar la cam-
panya, la qual cosa ha permes
incrementarlesreserves gene-
ralsdels hospitals, molt baixes
després de les festes nadalen-
ques, segons el Banc de Sang.

reixen fets nous, com s’infereix
del documental, i que hi podria
haver proves queabansnoesvan
tenir en compte, s’imposaunju-
diciurgent i mesurat sobre la
possiblerevisidiindagar siefec-
tivament aquests fets nous fan
canviar les hipotesis que es van
considerar en el seu moment i
quevaproduir fetsmoltgreus».

Alapresounaparella
que reteniaiexplotava
sexualment unajove

Els Mossos d’Esquadra han
detingutunaparella,quehain-
gressatalapresd per ordre ju-
dicial, acusada d’haver retin-
gut durant un any i mig a Llei-
daunanoiade19anys,alaqual
van obligar a prostituir-seide
la qual també van abusar sexu-
alment. La parella sén un ho-
meiunadonade43i44anys,de
nacionalitat romanesa i veins
deLleida. Lavictimavaexplicar
quealjunydel 2013 vavenir de
Romaniaperunaofertadetre-
ball d’un compatriota.
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La OMS advierte de que la epidemia de
ébola sigue siendo muy preocupante

» Aunque el nimero de casos se esta reduciendo, la organizacion alerta contra la «<complacenciay

MARTA HURTADO GINEBRA/EFE
B Lacomplacenciaeselpeorene-
migo de la lucha contra el ébola,
advirti6 ayer la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), que
recordd que, aunque elnimerode
contagios se esta reduciendo,
mientras haya un solo caso, el pe-
ligro seguird existiendo.

«Yo hago esta analogia: Hace seis
meses en la cama habia dos cobras
y nadie podia acostarse. Ahora
s6lo hay una, pero eso no significa
que podamos apagar laluz e irnos
a dormir», afirmé en rueda de
prensa el director general adjunto
de la OMS, Bruce Aylward, encar-
gado de larespuesta operacional a
la epidemia.

Los poco mas de seis meses de
combate contra la epidemia que
asuela Guinea, Liberiay Sierra Le-
ona han dado sus frutos y, por
primera vez desde que comenzd el
brote, se han contabilizado cuatro
semanas seguidas de reduccién de
contagios en los tres paises.

Enlos tltimos 21 dias (el perio-
do de incubacién del virus) se han
contabilizado 463 casos confir-
mados, sospechosos y probables
en Sierra Leona, 109 en Guineay 21
en Liberia, «lo que constituye una
reduccion substancial», afirma.

«Complacencia»

«Sin embargo, estamos preocupa-
dosporque estareduccién conlle-
va una cierta complacencia y ese
es el peor riesgo. El objetivo debe
ser inicamente el de reducir los
casos a cero», destaco.

Hastala fecha se han contabili-
zado 21.797 casos (sospechosos,
probables y confirmados) y casi
8.700 muertes por este brote epi-
démico, el primero en el oeste de
Africa.

Uno de los aspectos mds preo-
cupantes actualmente es que sélo
el 50 por ciento de las infecciones
registradas provienen de alguna ca-
dena de transmisiéon conocida.

«Si no conoces la cadena de
transmisién, no tienes control, no
sabes donde esté el foco», abundd
Aylward.

S Ay
i, R

También preocupa la elevada
transmisién del virus en las tres ca-
pitales, lo que dificulta el control del
contagio, dado el nimero y movi-
miento de personas.

La lucha contra la epidemia se
encuentra ahora en la denomi-
nada «fase II», de control del con-

Un padre sostiene a su hijo tras la muerte de su esposa por ébola en M

La ONU pide el fin
delos derribos

de casas palestinas
en los territorios
ocupados

tagio, una vez toda la infraestruc-
tura necesaria estd sobre el terre-
no, pero estd en peligro a causa de
la falta de recursos humanos vy fi-
nancieros.

El responsable de la OMS ex-
plicé que el presupuesto para los
préximos seis meses es de 1.500

onrovia (Liberia). REUTERS/JAMES GIAHYUE

millones de ddlares, de los cuales
hasta la fecha s6lo cuentan con 482
millones.

Especificamente, la OMS ne-
cesita 350 millones y s6lo ha obte-
nido 260 millones, con los que
puede operar hasta febrero, advir-
tié.

LUCHA CONTRA LA ENFERMEDAD

La ONU solo tiene
un tercio del dinero
necesario

P De los 1.500 millones de dolares
reclamados por la ONU contra el
ébola, hasta ahora solo se han pro-
metido 500, por lo que faltan 1.000
millones, lo que pone en grave peli-
gro la lucha contra una epidemia
que hainfectado a casi 22.000 per-
sonas, alertd la Organizacion Mun-
dial de la Salud (OMS).

Segtin informd ayer en rueda de
prensa en Ginebra el director gene-
ral adjunto de la OMS, Bruce Ayl-
ward, encargado de la respuesta

operacional a esta epidemia, el pre-
supuesto para los proximos seis
meses es de 1.500 millones de ddla-
res, pero hasta la fecha sélo cuen-
tan con 482 millones.

En concreto, la OMS necesita 350
millones, pero sélo ha obtenido 260
millones, y «con ese dinero sélo po-
demos operar hasta febreroy, ad-
virtio.

«Ahora tenemos dinero, pero no se
han anunciado ni prometido nuevas
contribuciones, una situacion muy
preocupante porque el virus sigue
ahi, contagiando y matando a per-
sonas, algo que seguira sucediendo
hasta que se logre cero casosy, dijo
Aylward tras un viaje a los tres pai-

ses mas afectados, Guinea, Liberia
y Sierra Leona, y explicd que falta
personal sobre el terreno.

La OMS considera que deberia ha-
ber un millar de personas trabajan-
do (la mitad de ellas extranjeras)
sobre el terreno para cubrir las ne-
cesidades, pero actualmente so6lo
hay unas 700.

Por otra parte, La farmacéutica bri-
tanica GlaxoSmithKline (GSK) envid
hoy una remesa de su vacuna expe-
rimental contra el ébola a Liberia
para comprobar su efectividad en-
tre voluntarios en el pais africano.
En un comunicado, la empresa indi-
¢6 que se han enviado por avion
300 viales de la vacuna.

» En los dltimos tres dias, 77
palestinos, cerca de la mitad
de ellos nifios, se han
quedado sin hogar

EFE JERUSALEN

M El coordinador humanitariore-
sidente de la ONU en los territo-
rios ocupados, James W. Rawley,
expres$ ayer su preocupacion
antelademolicién de casasdepa-
lestinos en Cisjordania y Jerusa-
1én Estey pidi6 el fin de esta prac-
tica.

«En los ultimos tres dias, 77
palestinos -cerca de la mitad de
ellos nifos- se han quedado sin
hogar. Algunas de las estructuras
demolidas fueron proporciona-
das por la comunidad interna-
cional para apoyar a las familias
(en situaciones) vulnerables», in-
dicé Rawley en un comunicado
emitido en Jerusalén por la Ofici-
na de Naciones Unidas parala Co-
ordinacién de Asuntos Humani-
tarios (OCHA).

Asegur6 que las derribos «que
dan lugar a desalojos forzosos y
desplazamientos son contrarios a
las obligaciones de Israel conlaley
internacional y crean sufrimiento
innecesario y tension. Esto debe
parar inmediatamente».

En la nota se precisa que, des-
de el 20 de enero, la OCHA ha te-
nido conocimiento de 42 casos de
palestinos que han perdido sus vi-
viendas a manos de las autorida-
des israelies bajo esta préctica,
ademas de otros 59 afectados por
el derribo de refugios para ani-
males.

Se indica que al menos ocho de
estas estructuras estaban finan-
ciadas por donantes internacio-
nales.

De acuerdo con datos que ma-
neja la oficina, el pasado afo el
Gobierno israeli destruyé 590 es-
tructuras propiedad de palesti-
nos en la conocida como Area C
(bajo control militar y adminis-
trativo israeli) de Cisjordania y
en Jerusalén Este.

NOTA
DE AGRADECIMIENTO

La familia de dofa

EULALIA
MARI
TORRES

ante la imposibilidad
de hacerlo personalmente,
agradece a todas las personas
asistentes al sepelio
las muestras de condolencia
recibidas.
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|

NOTA
DE AGRADECIMIENTO

La familia de dofa

CATALINA
CARDONA
TORRES

ante la imposibilidad
de hacerlo personalmente,
agradece a todas las personas
asistentes al sepelio
las muestras de condolencia
recibidas.

Gracias
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El matrimonio, bueno para la salud

EFE BARCELONA

B Vivir en pareja tiene efectos po-
sitivos sobre la salud que son es-
pecialmentevisibles a partir delos
40 anos, ylos casados son més sa-
ludables quelossolteros, seginun
estudio del Departamento de Eco-
nomia e Historia Econémica dela
Universidad Auténoma de Barce-
lona (UAB).

El estudio sefiala que este efec-
to beneficioso se debe al papel
que juega cada miembro de la pa-
reja al procurar que el otro se cui-

de, y auna mayor probabilidad de
tener seguro médico, y explica que
aunque esto ya se sabia, no estaba
claro si era porque los més pro-
pensos a estar sanos eran tam-
bién mds propensos a estar casa-
dos.

En el trabajo, en el que ha par-
ticipado el ICREA, la Fundaci6n
MOVEy la Barcelona GSE, los in-
vestigadores Nezih Guner, Yuliya
Kulikova y Joan Llull, lo han averi-
guado separando qué parte de
este diferencial es causa-efecto y

qué parte es autoseleccién de los
individuos mds sanos en el matri-
monio.

El estudio se basa en datos es-
tadisticos de los EE UU, del Panel
Study of Income Dynamics (PSID)
y Medical Expenditure Panel Sur-
vey (MEPS), y en muestras repre-
sentativas de la poblacién ameri-
cana de 20 a 64 afos en los que se
ha visto que la diferencia entre
casados y solteros crece con la
edad hasta llegar a 12 puntos en las
personas de entre 55 a 59 anos.
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El Gobierno anuncia dos leyes de
impulso de las actividades de las ONG

La Ley del Voluntariado no permitira que lo sean condenados por violencia de género

AGENCIAS | MADRID

m El Gobierno aprobd ayer dos
anteproyectos de ley con los que
impulsar la accién social de las
ONG vy los voluntarios en Espa-
fia. La Ley del Tercer Sector se-
ra la primera norma de caricter
nacional que reconozca el papel
de las organizaciones no guber-
namentales y habilite vias para
que estas participen en el desa-
rrollo de politicas publicas. La
reforma de la Ley del Volunta-
riado, por su parte, ampliara la
definicién juridica de esta figu-
ra, y delimitara los derechos y
obligaciones tanto del volunta-
rio como de los destinatarios de
su actividad.

Antes de convertirse en leyes,
ambos anteproyectos deberan
pasar por las camaras, donde el
Gobierno espera «enriquecer-
las» con la ayuda del resto de
grupos parlamentarios. Aun asi,
el ministro de Sanidad, Servi-
cios Sociales e Igualdad, Alfon-
so Alonso, asegurd que espera
tramitarlas de urgencia para que
estén listas antes de fin de afio.

Una de las novedades de la Ley
del Voluntariado es que no per-
mitird que lo sean condenados
por violencia de género ni por
maltrato a menores. La Ley del
Tercer Sector, por su parte, re-
coge un plan -a poner en mar-
cha durante el afio siguiente a la
aprobacidn- que impulse el papel
de estas organizaciones. «Pro-
mocidn, mejoras en la formacion,
apoyo a la cultura del voluntaria-
do, cooperacién con los servi-
cios publicos y financiacién pa-
blicay», explicé el ministro. Sin
embargo el anteproyecto apenas
recoge medidas concretas desti-

El ministro de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, Alonso. E. N.

nadas a estabilizar la economia
de las ONG.

El secretario de Movimientos
Sociales del PSOE, Pedro Zerolo,
instd ayer al Gobierno a «alcan-
zar mediante el didlogo un gran

consenso» para la aprobacién
tanto de la Ley del Tercer Sector
como de la Ley del Voluntariado.

Zerolo considera «necesaria»
la regulacién del Tercer Sec-
tor, una iniciativa que espera se

apruebe en esta legislatura ya
que, seglin ha asegurado en una
nota de prensa, «llega dos afios
tarde».

La secretaria de Bienestar So-
cial del PSOE, Maria Luisa Car-
cedo, también ve necesaria una
ley que apoye al Tercer Sector y
que regule la «relacioén de coo-
peracién y complementariedad
de este sector con los sistemas
publicos de protecciény.

Ley del aborto
El ministro de Sanidad, Servi-
cios Sociales e Igualdad, Alfonso

El anteproyecto apenas
recoge medidas
concretas destinadas

a estabilizar la
economia de las ONG

Alonso, aseguré ayer que el Eje-
cutivo trabaja para que la refor-
ma de la ley del aborto entre en
vigor antes del final de la legis-
latura. La norma impondra que
las menores de 16 y 17 afios ten-
gan que contar con el consenti-
miento paterno para poder inte-
rrumpir su embarazo.

Aunque el ministro reconocid
que no tienen una fecha concre-
ta, asegurod que pretenden hacer-
lo de forma que «se garantice
que esta modificacion legal entre
en vigor en esta legislatura». De
momento, dejé la puerta abier-
ta a que la reforma no entre en
la agenda del Gobierno duran-
te el actual periodo de sesiones,
y a que se lleve a cabo después
del verano.

El matrimonio
beneficia
seriamente

la salud

CRISTIAN REINO | BARCELONA

m A pesar de los tépicos so-
bre el matrimonio como
fuente eterna de discusiones
y quebraderos de cabeza, in-
vestigadores de la Universi-
dad Auténoma de Barcelona
(UAB) han concluido que las
personas casadas tiene me-
jor salud que las que estin
solteras. El estudio, realiza-
do en Estados Unidos, afir-
ma que el matrimonio tie-
ne efectos positivos sobre la
salud y que estos beneficios
son especialmente visibles
a partir de los 40 afios. En-
tre los argumentos que po-
nen sobre la mesa destaca
que el efecto beneficioso vie-
ne marcado por el papel que
juega cada miembro de la pa-
reja en procurar que el otro
se cuide.

El estudio lo firman Nezih
Guner, Yuliya Kulikov y Joan
Llull, investigadores del De-
partamento de Economia e
Historia Econémica de la
UAB, el Icrea, la Fundacién
Move y la Barcelona GSE.
Han utilizado datos esta-
disticos de Estados Unidos
con muestras de la poblacion
norteamericana comprendi-
da en edades de 20 a 64 afios.
A partir de las encuestas, han
detectado un diferencial en-
tre casados y solteros que es
creciente con la edad y que
llega a los 12 puntos porcen-
tuales de diferencia para los
individuos de entre 55 a 59
anos.

«Queriamos averiguar tam-
bién si habia mas predisposi-
cién al matrimonio sélo por
el hecho de disfrutar de me-
jor salud de manera innata,
afirman los autores.

Breves

ESPARIA
Los casos de sifilis se
duplican en seis aiios

m El niimero de casos decla-
rados de sifilis en Espaiia ha
experimentado un importan-
te crecimiento en seis afios al
pasar de cerca de cuatro in-
fecciones por cada 100.000
habitantes en 2006 a 7,8 en
2012, cuando se confirmaron
un total de 3.641 contagios.
Son datos del informe anual
2012 elaborado por el Insti-
tuto de Salud Carlos III so-
bre los Resultados de la Vi-
gilancia Epidemioldgica de
las Enfermedades Transmi-
sibles, difundido ayer, y que
revela que desde 2007 y has-
ta ese ano el 6% de las muer-
tes fueron causadas por este
tipo de patologias. | ere

CLINICA UNIVERSITARIA
Realizan con éxito el primer

implante de oido medio

m La Clinica Universidad de
Navarra ha efectuado con éxi-
to la primera cirugia y activa-
cién de un implante de oido
medio de ultima generacién en
Espafa. La colocacion de este
implante ha permitido que es-
ta persona mejore sustancial-
mente su capacidad auditiva
respecto a lo obtenido con ayu-
das de audicién previas, infor-
mo ayer en un comunicado el
centro sanitario. Segun expli-
c6 el doctor Manuel Manrique,
especialista que ha liderado es-
ta primera intervencion, en li-
neas generales, un implante de
oido medio esta indicado para
personas con pérdidas auditi-

vas no severas. | EFE

GORKA ESTRADA

Fallecen dos estudiantes en un accidente en Eibar

m Dos jovenes de 23 afios, alumnos del Instituto de Maquina He-
rramienta de Elgoibar (Guipuzcoa), fallecieron ayer en un acciden-
te de trafico registrado en Eibar, mientras que un tercer ocupante
del vehiculo, de 26 afios, ha sufrido heridas muy graves. El sinies-
tro se registro a las 8.45 horas en el interior del tdnel de la varian-
te de Eibar (Guiplzcoa), al colisionar un coche y un camidn. | eFe

DON BENITO (BADAJOZ)
Detenido con 520 archivos

de videos peddfilos

m La Policia Nacional ha de-
tenido a un vecino de Don
Benito (Badajoz) que poseia
520 archivos de videos pedo6-
filos en una carpeta oculta de
su ordenador, que ya ha in-
gresado en prisién como pre-
sunto autor de un delito de
prostitucion y corrupcion de
menores. La mayoria de los
archivos de video hacia re-
ferencia a menores de 4 a 13
afos, explico ayer en una no-
tala Policia Nacional, que ex-
plica que la detencién se pro-
dujo el pasado dia 21 de enero.
La investigacion se inici6 a
mediados del afio 2014, cuan-
do se tuvo conocimiento del
intercambio de archivos. | EFe
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LaLeydel Tercer
Sector promovera
el papel delas

ONG enlasociedad

SERVICIOS SOCIALES

:: B. R. El Gobierno aprob0 ayer dos
anteproyectos de ley con los que im-
pulsar la accién social de las ONG y
los voluntarios en Espafia. La Ley
del Tercer Sector sera la primera nor-
ma de caricter nacional que reco-
nozca el papel de las organizaciones
no gubernamentalesy habilite vias
para que estas participen en el de-
sarrollo de politicas publicas. La re-
forma de la Ley del Voluntariado,
por su parte, ampliara la definicién
juridica de esta figura y delimitara

L
Dos voluntarios. :: B. casTiLLO

los derechos y obligaciones tanto
del voluntario como de los destina-
tarios de su actividad.

Antes de convertirse en leyes, am-
bos anteproyectos deberan pasar por
las camaras, donde el Gobierno es-
pera «enriquecerlasy con la ayuda

del resto de grupos parlamentarios.
Aun asi, Alonso asegurd que espera
tramitarlas de urgencia para que es-
tén listas antes de fin de afio.

Una de las novedades de la Ley
del Voluntariado es que los conde-
nados por violencia de género o por
maltrato a menores no podran ser
voluntarios. La Ley del Tercer Sec-
tor, por su parte, recoge un plan -a
poner en marcha durante el afo si-
guiente a la aprobacién- que impul-
se el papel de estas organizaciones.
«Promocién, mejoras en la forma-
cién, apoyo a la cultura del volun-
tariado, cooperacion con los servi-
cios publicos y financiacién publi-
cay, explico el ministro. Sin embar-
go, el anteproyecto apenas recoge
medidas concretas destinadas a es-
tabilizar la economia de las ONG.

Alonso asegura que
lareformadelaley
del aborto llegara
en esta legislatura

SANIDAD
iz R. C. El ministro de Sanidad, Ser-
vicios Sociales e Igualdad, Alfonso
Alonso, asegurd ayer que el Ejecu-
tivo trabaja para que la reforma de
laley del aborto entre en vigor an-
tes del final de la legislatura. La nor-
ma impondra que las menores de 16
y 17 afios tengan que contar con el
consentimiento paterno para poder
interrumpir su embarazo.

Aunque el ministro reconocié que
no tienen una fecha concreta, ase-
gurd que pretenden hacerlo de for-

‘ 53

ma que «se garantice que esta mo-
dificacion legal entre en vigor en
esta legislatura». De momento, dej6
la puerta abierta a que la reforma
no aparecera en la agenda del Go-
bierno durante el actual periodo de
sesiones, y a que se lleve a cabo des-
pués del verano.

«Es un objetivo que tiene el PP
porque se comprometio a elloy, ase-
guré el ministro. «Ademas, muy es-
pecificamente, en el cambio de la
regulacion de las menoresy.

Tras el fracaso de la reforma de la
ley del aborto que lider6 el exminis-
tro Alberto Ruiz-Gallardén —que pre-
tendia sustituir los actuales plazos
por una norma basada en supuestos
y que le llevé a abandonar el Ejecu-
tivo-, el Gobierno se comprometio
a aprobar esta modificacion.

La Audiencia
comienza a aplicar
la sentencia del
‘derecho al olvido’

El tribunal resuelve en
catorce ocasiones a favor
de los demandantesy

en otras cuatro atiende
las tesis de Google

:: MICHAEL MCLOUGHLIN

MADRID. Tras la histérica decisiéon
del Tribunal de Justicia de la Unién
Europea (TJUE) que el pasado mayo
aval6 el ‘derecho al olvido’ frente a
las tesis de Google, la Audiencia Na-
cional ha comenzado a aplicar la sen-
tencia a varios de los casos que aguar-
daban para ser resueltos. La Seccién
Primera de la Sala Contencioso-Ad-
ministrativo hizo publicas ayer las
primeras resoluciones a este respec-
to, resolviendo en catorce casos a fa-
vor de los demandantes y en otros
cuatro da como buenas las alegacio-
nes del buscador.

El primero de los que ha recibido
la razén ha sido Mario Costeja, el pe-
rito caligrafico que decidi6 empren-
der hace afios una batalla legal con-
tra el buscador, una larga lucha que
se acabo dilucidando en el maximo
6rgano de la justicia comunitaria. El
tribunal reconoce la obligacion de re-
tirar del buscador los enlaces a una
serie de anuncios que se publicaron
en 1999 en el diario ‘La Vanguardia’
araiz de unos embargos ejecutados
por una serie de deudas a la Seguri-
dad Social, que acabaron indexados
en internet tras la digitalizacion de
los archivos de dicha publicacion.

La Sala expresa que en un primer
momento la inclusién en los resul-
tados fue un tratamiento «licitoy,
pero con el transcurso de los afios
esta informacion ya no era relevan-
te para el fin con el que fue recaba-
da, y por ello prevalece el derecho a
la proteccion de datos personales fren-
te alinterés publico. Ahade la sen-

tencia que el derecho a la informa-
cién queda garantizado porque la pu-
blicacion sigue inalterable en la fuen-
te original.

La Audiencia Nacional, que aun
tiene que estudiar veinte recursos,
sienta las bases que deben seguir los
ciudadanos, las empresas y la Agen-
cia Espafiola Proteccion de Datos
(AEPD) en estos casos. El particular
debera informar ante este altimo 6r-
gano o a los responsables de la plata-
forma que la busqueda se ha realiza-
do a partir de su nombre e indicar los
enlaces que ha obtenido en la lista
de resultados, asi como el contenido
que le afecta.

El tribunal, en virtud de la doctri-
na de Estrasburgo, desecha la posibi-
lidad de un ‘derecho al olvido’ gene-
ralizado y asegura que la cancelacién
de datos estard justificada cuando
«las circunstanciasy de cada «caso
concretoy asi lo determinen, ya sea
por afectar a la vida privada del afec-
tado o por que ya no tenga utilidad
con el fin con el que fueron procesa-
dos, entre otras cosas.

Fuentes de la compaiiia en Espa-
fia confirmaron que han decidido ti-
rar la toalla en 136 casos de las mas
de 220 resoluciones de la AEPD que
recurrieron en la Audiencia porque
entendian que tras la decision del
TJUE la interpretacién estaba meri-
dianamente clara y no habia nada
que alegar.

Esta primera tanda de resolucio-
nes judiciales ha llegado dias después
de conocerse que desde que se habi-
lit6 el formulario para invocar este

Espania es el cuarto

pais en peticiones para
eliminar URL, con 18.567
solicitudes de supresion

Mario Costeja, ganador de un juicio contra Google por el ‘derecho al olvido'. :: micueL muiz

derecho, Google ha recibido més de
18.560 peticiones desde Espafia para
borrar 61.561 enlaces. Esto convier-
te a Espafia en el cuarto pais, tras
Francia, Alemania y Reino Unido. A
escala europea, son 700.000 las URL
que se han pedido retirar. La empre-
sa de Mountain View afirma que ha
aceptado, por el momento, un tercio
de estas solicitudes, aunque matiza
que adn tiene un importe nimero
por estudiar.

A pesar de todas estas cifras, el de-
bate parece que auin no se ha cerra-
do.Y es que frente a la consideracién
de las autoridades comunitarias, la
multinacional sostiene que solo debe
aplicar el fallo del TSJE a sus sitios lo-
cales, como Google.es, Google.fr o
Google.de. Sin embargo, las distin-
tas agencias encargadas de velar por
la proteccién de la privacidad en al-
gunos paises de la Unién Europea
han expresado que son partidarios
de eliminar las referencias también
aescala global.

Eljefe de los servicios legales, Da-
vid Drummond, abri6 la puerta a una
pronta revision de este sistema, a la
espera del informe que emitira su
consejo de sabios a finales de este
mes valorando el alcance real de la
decision judicial. «En este asunto he-
mos hecho retiradas en toda Europa,
pero no mas allay, dijo el lunes en un
evento en Bruselas.

Investigadores de la
UAB concluyen que los
casados dejan mas de
fumar y cada miembro
de la pareja procura
que el otro se cuide

:: CRISTIAN REINO

BARCELONA. A pesar de los t6-
picos sobre el matrimonio como
fuente eterna de discusiones y que-
braderos de cabeza, investigado-
res de la Universidad Auténoma
de Barcelona (UAB) han conclui-
do que las personas casadas tiene
mejor salud que las solteras. El es-
tudio, realizado en Estados Uni-
dos, afirma que el matrimonio tie-
ne efectos positivos sobre la salud
y que estos beneficios son espe-
cialmente visibles a partir de los
40 anos. Entre los argumentos des-
taca que el efecto beneficioso vie-
ne marcado por el papel que juega
cada miembro de la pareja en pro-
curar que el otro se cuide.

El matrimonio beneficia
seriamente la salud

El estudio lo firman los investi-
gadores Nezih Guner, Yuliya Kuli-
kov y Joan Llull. Han utilizado da-
tos estadisticos de Estados Unidos
con muestras de la poblacién nor-
teamericana comprendida en eda-
des de 20 a 64 afios. A partir de las
encuestas, han detectado un dife-
rencial entre casados y solteros que
es creciente con la edad y que llega
alos 12 puntos porcentuales de di-
ferencia para los individuos de en-
tre 55 a 59 afios.

Los autores apuntan dos argu-
mentos fundamentales por los que
el matrimonio afecta a la salud. Uno
de ellos es el seguro médico, que en
Estados Unidos es un factor impor-
tante. Por otro lado, sefialan que los
individuos casados tienen mas pro-
babilidad de hacerse controles mé-
dicos preventivos periédicamente
y, entre los fumadores, los casados
tienen mas probabilidad de dejar
de fumar. Concluyen que el papel
que juega cada miembro de la pa-
Teja en procurar que el otro se cui-
da es beneficioso para la salud.
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La Audiencia Nacional comienza a aplicar
la sentencia del ‘derecho al olvido

El tribunal resuelve
en catorce ocasiones
a favor de los
demandantes

y en otras cuatro

a favor de Google

:: MICHAEL MCLOUGHLIN

MADRID. Tras la histérica decision
del Tribunal de Justicia de la Unién
Europea (TJUE) que en mayo avalo
el ‘derecho al olvido’ frente a las te-
sis de Google, 1a Audiencia Nacio-
nal ha comenzado a aplicar la sen-
tencia a varios de los casos que aguar-
daban en cola para ser resueltos. La
Seccién Primera de la Sala Conten-
cioso-Administrativa hizo publicas
ayer las primeras resoluciones a este
respecto, resolviendo en catorce
contenciosos a favor de los deman-
dantes y en otros cuatro da como
buenas las alegaciones del busca-
dor.

El primero en recibir la razén ha
sido Mario Costeja, el perito caligra-
fico que emprendié hace afios una
batalla legal contra el buscador que
se acabé dilucidando en el maximo
o6rgano de la Justicia comunitaria.
El tribunal reconoce la obligacién
de retirar del buscador los enlaces a

una serie de anuncios que se publi-
caron en 1999 en el diario ‘La Van-
guardia’ a raiz de unos embargos eje-
cutados por una serie de deudas de
la Seguridad Social, que acabaron
indexados en internet tras la digi-
talizacion de los archivos de dicha
publicacién. La Sala expresa que en
un primer momento la inclusién en
los resultados fue un tratamiento
«liciton, pero con el paso de los afios
ya no era relevante para el fin con
el que fue recabada, y por ello pre-
valece el derecho a la proteccién de
datos personales por encima del in-
terés publico. Afiade que el derecho
alainformacién queda garantiza-
do porque la publicacion sigue inal-
terable en la fuente original.

El texto emitido por la Audien-
cia Nacional, que aun tiene que es-
tudiar veinte recursos, sienta las ba-
ses que deben seguir los ciudada-
nos, las empresas y la Agencia Es-
paniola Proteccién de Datos (AEPD)
en estos casos. El particular debera
informar ante este Gltimo érgano o
alos responsables de la plataforma
que la busqueda se ha hecho a par-
tir de su nombre, indicar los enla-
ces que ha obtenido en la lista de re-
sultados, asi como el contenido que
le afecta. El tribunal desecha la po-
sibilidad de un ‘derecho al olvido’
generalizado y asegura que la can-

celacion de datos estara justificada
cuando «las circunstanciasy de cada
«caso concretoy asi lo determinen,
ya sea por afectar a la vida privada
del afectado o porque ya no tenga
utilidad con el fin con el que fueron
procesados, entre otras cosas.

Cuarto pais en peticiones

Fuentes de Google en Espaia con-
firmaron que han decidido tirar la
toalla en 136 casos de las mas de 220
resoluciones de la AEPD que recu-
rrieron en la Audiencia porque, tras
la decision del TJUE, la interpreta-

EL DATO

18.567

solicitudes para eliminar URL
se han presentado en Espana,
s6lo por detras de Francia, Ale-
mania y Reino Unido en Europa.

Google hatiradolatoalla
en 136 casos de las mas
de 220 resoluciones de la
AEPD que recurrieron

cién estaba meridianamente clara
y no habia nada que alegar. Esta pri-
mera tanda de resoluciones judicia-
les ha llegado dias después de cono-
cerse que, desde que se habilité el
formulario para invocar este dere-
cho, Google ha recibido mas de
18.560 peticiones desde Espafia para
borrar 61.561 enlaces. Esto convier-
te a Espafia en el cuarto pais, tras
Francia, Alemania y Reino Unido.
A nivel europeo, son 700.000 las
URL que se han pedido retirar. La
empresa de Mountain View dice que
ha aceptado, por el momento, un
tercio de esas solicitudes, aunque
matiza que aun tiene un importan-
te nimero por estudiar.

Frente a la consideracién de las
autoridades comunitarias, la mul-
tinacional sostiene que solo debe
aplicar el fallo a sus sitios locales,
como Google.es, Google.fr y Goo-
gle.de. Sin embargo, las distintas
agencias de proteccién de la priva-
cidad en algunos paises de la UE han
expresado que son partidarios de
eliminar las referencias también a
nivel global. El jefe de los servicios
legales, David Drummond, abrié la
puerta a una pronta revision de este
sistema, a la espera del informe que
emitird su consejo de sabios a fina-
les de mes valorando el alcance real
de la decision judicial.

El matrimonio beneficia
seriamente la salud

Un estudio concluye
que los casados tienen
mas probabilidades de
dejar de fumar eincitan
asu pareja a cuidarse

:: CRISTIAN REINO

BARCELONA. A pesar de los topi-
cos sobre el matrimonio como fuen-
te eterna de discusiones y quebra-
deros de cabeza, investigadores de
la Universidad Auténoma de Barce-
lona (UAB) han concluido que las
personas casadas tiene mejor salud
que las que estan solteras. El estu-
dio, realizado en Estados Unidos,
afirma que el matrimonio tiene efec-
tos positivos sobre la salud y que es-
tos beneficios son especialmente vi-
sibles a partir de los 40 afios. Entre
los argumentos que ponen sobre la
mesa destaca el papel que juega cada
miembro de la pareja en procurar
que el otro se cuide.

El estudio utiliza datos estadisti-
cos de Estados Unidos con muestras
de la poblacién norteamericana com-
prendida en edades de 20 a 64 afios.
A partir de las encuestas, han detec-
tado un diferencial entre casados y
solteros que es creciente con la edad
y que llega a los 12 puntos porcen-

tuales a favor de los primeros para
los individuos de entre 55 a 59 afios.
«Queriamos averiguar también si
habia mas predisposicién al matri-
monio sélo por el hecho de disfru-
tar de mejor salud de manera inna-
tay, afirman los autores. «Estudios
en biologia evolutiva sugieren que
algunos rasgos fisicos y psicologicos
que despiertan atractivo en el sexo
opuesto estan relacionados con una
buena calidad genética y una buena
salud, lo que maximiza el éxito re-
productivo. De ser asi, los indivi-
duos que tienen mejor predisposi-
cién genética a estar sanos también
tendrian més probabilidades de en-
contrar parejay casarsey, explica
Joan Llull, uno de los firmantes.
Los autores apuntan dos argu-
mentos fundamentales por los que
el matrimonio afecta a la salud. Uno
de ellos es el seguro médico, que en
Estados Unidos (universo del estu-
dio), es un factor importante. Por
otro lado, sefialan que los individuos
casados tienen mas probabilidad de
hacerse controles médicos preven-
tivos periédicamente y, entre los fu-
madores, de dejar de fumar. Conclu-
yen que el papel que juega cada
miembro de la pareja en procurar
que el otro se cuida es sustancial-
mente beneficioso para la salud.

Una pareja madura pasea por una playa con su perro. :: EL ¢ ORREO

Sédbado 24.01.15
EL CORREO

Darpon dice que
nadie se quedara
sin tratamiento
para la hepatitis C
pero no dafechas

:: EL CORREO

BILBAO. El consejero de Salud,
Jon Darpén, asegurod ayer que nin-
gun enfermo de hepatitis C se que-
dara sin los nuevos medicamen-
tos por criterios econémicos, aun-
que precisé que dado el elevado
namero de personas afectadas «ni
se puede tratar a todos a la vez, ni
el primer diay. «La l6gica dice que
los primeros deben ser los mas gra-
ves, y a partir de ahi, cada sema-
na se tratardn nuevos casosy, afir-
mo en una entrevista en Radio
Euskadi, en la que también augu-
16 que durante 2015 «este proble-
ma desaparecera de los periodicos
porque la gente vaa ver que se le
va tratando y se va a tranquilizar.

Darp6n aclar6 que desde no-
viembre Osakidetza cuenta con
una comision formada por hepa-
tologos, especialistas en enferme-
dades infecciosas y farmacéuticos
que evaluan los casos para los que
se solicita el tratamiento de la he-
patitis C. Ademas, quiso lanzar un
mensaje de tranquilidad a estos
enfermos y recordd que la parti-
da presupuestaria del Gobierno
vasco para farmacia hospitalaria
es de 250 millones de euros, aun-
que «se puede ampliary segtin las
necesidades.

El voluntariado se
vetaa culpables de
violenciamachista
y delitos contra
menores

.= EFE
MADRID. Lanueva Ley del Vo-
luntariado impide que los conde-
nados por delitos contra menores
o violencia machista puedan par-
ticipar en labores solidarias, mien-
tras que fomenta las de los univer-
sitarios y los menores con autori-
zacién de sus padres, asi como la
compatibilidad laboral con estas ac-
tividades. Con el anteproyecto de
Ley del Voluntariado, que ayer apro-
bd el Consejo de Ministros junto
al del Tercer Sector, se pretende mo-
dernizar y reforzar la accién solida-
ria, en la que participan 6 millones
de voluntarios y 30.000 entidades.
Gracias a ambas leyes, las orga-
nizaciones y los voluntarios con-
taran con mayor proteccion juri-
dica, cobertura legal, reconoci-
miento ciudadanoy capacidad de
interlocucién con las Administra-
ciones publicas. Se define volun-
tariado como aquella actividad de
interés general desarrollada por
personas fisicas siempre que ten-
ga una vocacion solidaria, su rea-
lizacién sea libre, no conlleve pres-
tacién econdmica o material y se
canalice a través de entidades acre-
ditadas.
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Dos de los cientificos que participan en la gira ‘The Big Van Theory’. L MuNDO

DIVULGACION HOY EN COSMOCAIXA

POR HUMOR
A LA CIENCIA

‘The Big Van Theory’ acerca los avances con monologos comicos

MARIO VICIOSA BARCELONA
¢Qué hacen 16 cientificos metidos
en una furgoneta? La pregunta po-
dria ser el arranque de un chiste;
pero esto va de mondlogos. The Big
Van Theory (literalmente, «la teoria
del furgonet6n») es un equipo de in-
vestigadores metidos a cémicos
que, desde hace afio y medio, le es-

tan dando una vuelta de tuerca ala
divulgacion. La compania trata de
acercar con humor los ultimos
avances de la ciencia a todos los pu-
blicos. Y para ello no dudan en ha-
cer combinar un bosén con el Pe-
querio Nicolds, si es necesario.

Hoy sabado, a las 18 horas, el
museo CosmoCaixa de Barcelona

acoge una hora y media de monoélo-
gos cientificos a cargo de fisicos ted-
ricos, matematicos, ingenieros...
con esta doble vida.

Uno de ellos es doctor en fisica
Javier Santaolalla. Dejé sus investi-
gaciones en el CERN suizo -meca
de los fisicos de particulas-y un
puesto de profesor en Rio de Janei-

ro para dedicarse plenamente a los
escenarios. «Acercar tu trabajo a la
gente te llena muchisimoy, asegura.
El doctor Oriol Marimon, comparie-
ro de tablas, trabajaba en el Obser-
vatorio para la Divulgacién de la
Ciencia. Sus investigaciones sobre
ejércitos de bacterias dejaron de te-
ner futuro por los recortes. Ahora
retrata a los microbios como Ram-
bos flagelados en sus mon6logos.

Su vocaci6n artistica venia de le-
jos: «Para mantener la cordura, en
paralelo al doctorado, ya trabajé ha-
ciendo teatro, de payaso, voluntario
en proyectos internacionales...»

Muchos de estos investigadores
salieron del Famelab. Un concurso
de monologos de origen britanico,
organizado por la Fundacion para la
Ciencia y la Tecnologia con la Obra
Social La Caixa. Ahora, ademas de
subirse a los escenarios —estan en
plena gira Si tii me dices gen-, ac-
tian y dan charlas en colegios e ins-
titutos u organizan talleres.

¢Hay método cientifico en el mo-
noélogo? «No, no funciona con el hu-
mor», dice Oriol. «La ciencia es es-
tricta, rigida y met6dica. Nosotros
buscamos mas el consejo de los ani-
males de teatro, los musicos, ellos
son genios de conectar con la gen-
te». Eso si, «usamos mucho el ensa-
yo-errory, apostilla Javier. «Y eso
también se hace en ciencia».

La acogida entre sus companeros
de profesion hay de todo. «Hay re-
sistencias entre algunos cientificos
para hacer cosas asi, pero eso esta
cambiando, gracias a las directrices
europeas y americanas que dicen
que la ciencia es para la gente y con
la gente».

M |2

ESTUDIO UAB

MATRIMONIO
ES SALUD

BARCELONA
El matrimonio es una garan-
tia de salud, sobre todo a
partir de los 40. Es uno de
los datos extraidos de un es-
tudio del Departamento de
Economia e Historia Econo-
mica de la Universitat
Autonoma de Barcelona
(UAB) y realizado en Esta-
dos Unidos.

Segun la investigacion, el
efecto beneficioso para la sa-
lud en los matrimonios viene
marcado por el papel que
juega cada miembro de la
pareja en procurar que el
otro se cuide. Ademas, tam-
bién se contempla una ma-
yor probabilidad de haber
contratado un seguro médi-
co privado. Los investigado-
res también han determina-
do qué parte del diferencial
es causa-efecto y qué parte
es autoseleccion de los indi-
viduos mas sanos en el ma-
trimonio.

El estudio, centrado en
muestras de poblacién ame-
ricana de entre los 20 y los
64 anos, demuestra también
que la diferencia entre casa-
dos y solteros crece con el
paso del tiempo hasta llegar
a 12 puntos en las personas
que tienen edades compren-
didas entre 55 a 59 anos.
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MUSICA » pavid Quinzan, cantautor lucense que acta esta noche en el Clavicémbalo
«Que éoindie? Eunon seio que é. Indies de verdade son alguns grupos de hardcore» - ess
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El matrimonio tiene efectos
positivos en la salud y mas a
partir de los cuarenta anos

» Unainvestigacion de la Universitat Auténoma de Barcelona senala
que lavida en pareja fomenta la preocupacion por que el otro se cuide

EFE

BARCELONA. Vivir en pareja tie-
ne efectos positivos sobre la salud
que son especialmente visibles a
partir de los 40 afios, y los casados
son mds saludables que los solte-
ros, seglin un estudio del Depar-

tamento de Economia e Historia
Econdémica de la Universidad Au-
ténoma de Barcelona (UAB).
Elestudio sefiala que este efecto
beneficioso se debe al papel que
juega cada miembro de la pareja
al procurar que el otro se cuide, y

auna mayor probabilidad de tener
seguro médico, y explica que aun-
que esto ya se sabia, no estaba cla-
1o si era porque los mas propensos
a estar sanos eran también mds
propensos a estar casados.

Enel trabajo, en el que ha parti-

La AN resuelve a favor de los particulares
14 recursos de derecho al olvido en lared

EFE
MADRID. La Audiencia Nacio-
nal (AN) inform6 ayer de que ha
resuelto 18 recursos relativos al
derecho al olvido en internet, los
primeros en los que aplica el cri-
terio establecido el pasado mes de
mayo por el Tribunal de Justicia de
la Unién Europea (TJUE).

En 14 delosrecursos, la Audien-
cia da la razén a los particulares,
mientras que en los otros cuatro
estima los argumentos del bus-
cador. Entre los recursos ganados
por los particulares se encuentra
el de Mario Costeja, que fue el ger-
men de la sentencia del TJUE.

A raiz de esta cuestién preju-
dicial —la Audiencia se dirigi6 al

TJUE para conocer su criterio—, el
TJUE reconocid que los ciudadanos
tienen derecho a ser «olvidados»
en internet. Es decir, que pueden
reclamar a Google y otros busca-
dores que retiren de sus resultados
de bisqueda los enlaces a infor-
maciones que les perjudican y ya
N0 son pertinentes.

Son Google y las compaiiias res-
ponsables de otros buscadores los
que han de evaluar si las peticio-
nes se ajustan a los requerimien-
tos de la sentencia europea.

Ese fallo judicial dictamina que
la eliminaci6n de esos enlaces solo
se aplica a las busquedas realiza-
das por nombre y apellido, no por
los hechos relatados, y no estable-

ce que se elimine la informacién
de la fuente de origen, solo del
buscador.

Una vez fijada la doctrina por
el TJUE, la Audiencia Nacional ha
resuelto los primeros casos de de-
recho al olvido en Espaia y atin
hay otra veintena pendientes.

La Audiencia Nacional asegu-
ra que la primera sentencia —la
relativa a Mario Costeja— es «im-
portante» porque «fija los criterios
que deben seguir a partir de aho-
1a los particulares, el responsable
del tratamiento y la Agencia de
Proteccién de Datos (AEPD)», que
tendran que llevar a cabo «el juicio
de ponderacién» recogido por la
sentencia del TJUE.

cipado el Icrea, la fundacién Move
(Markets, Organizations and Vo-
tes in Economics) y la Barcelona
GSE, los investigadores Nezih Gu-
ner, Yuliya Kulikova y Joan Llull,
lo han averiguado separando qué
parte de este diferencial es causa-
efectoy qué parte es autoseleccién
de los individuos mas sanos en el
matrimonio.

El estudio se basa en datos esta-
disticos de los Estados Unidos, del
Panel Study of Income Dynamics
(PSID) y Medical Expenditure Pa-
nel Survey (MEPS), y en muestras
representativas de la poblacién
americana de 20 a 64 afios en los
que se ha visto que la diferencia
entre casados y solteros crece con
la edad hasta llegar a 12 puntos
en las personas de entre 55 a 59
anos.

MAS SANOS, BODA TEMPRANA.
También se ha visto que el dife-
rencial de salud entre casados y
solteros se reduce completamen-
te en edades mas jévenes, de 20
a 30 afios, lo que indicaria que en
estas edades no hay un efecto del
matrimonio sobre la salud, y que
las diferencias se deben a que los
individuos con mas propensién a
estar sanos se casan primero.

En cambio, los investigadores
han encontrado una diferencia
de unos 6 puntos (la mitad de la
diferencia original) si se tiene en
cuenta la predisposiciéon innata
de los individuos a tener buena
salud, por lo que concluyen que el
matrimonio es beneficioso para
la salud, pero que sus efectos solo
son visibles desde los 40 afios.

Destacan que los que viven en
pareja tienen mas probabilidad de
hacerse controles médicos preven-
tivos periédicamente, y que entre
los fumadores, los casados tienen
mas probabilidad de dejar de fu-
mar, por el papel que juega cada
miembro de la pareja al procurar
que el otro se cuide.

Las universidades
expediran el
suplemento
europeo al titulo
de forma gratuita

EFE

MADRID. El Gobierno dio ayer
luz verde a un real decreto con
los nuevos requisitos de expe-
dicién del Suplemento Euro-
peo al Titulo (SET), que esta-
blece, entre otras cosas, que
las universidades tendran que
expedirlo de forma gratuita
cuando se solicite el titulo ofi-
cial de grado o master.

Segtin explica la referencia
del Consejo, el SET es el docu-
mento que acomparia al titulo
universitario, en el que se in-
cluyen las competencias y ni-
vel adquiridos por el estudian-
te, asi como las caracteristicas
de la formacién recibida.

Este documento facilita el
reconocimiento del titulo en
Espafia y en el extranjero,
ademas de la movilidad de los
egresados universitarios.

Con la colaboracién de las
universidades, el Gobierno ha
analizado la normativa vigen-
te para identificar los proble-
mas que dificultan la expedi-
cién del suplemento.

Asi, con este real decreto al
solicitar el titulo oficial de gra-
do o master, las universidades
lo expediran de forma gratui-
tay, ademas, podran hacerlo
electrénicamente.

Por otro lado, el real decreto
aprobado introduce en el orde-
namiento juridico espanol la
correspondencia entre el Mar-
co Espariol de Cualificaciones
para la Educacién Superior
(Meces) y el Marco Europeo de
Cualificaciones.

Ano y medio de carcel por
amenazar a una joven por no
suplantarlo en un examen

EUROPA PRESS

SANTANDER. La Audiencia
Provincial de Cantabria ha con-
denado a 18 meses de prisién
a un joven por realizar «innu-
merables» llamadas telef6nicas
amenazantes a una chica que
no habia querido hacerle un
examen de inglés. Ademas, le
impone una indemnizacién de
3.000 euros y la prohibicién de
acercarse a la victima durante
dos anos.

La sentencia de la Audiencia
confirma la dictada en octubre
de 2013 por el juzgado de lo pe-
nal niimero 2 de Santander, que
consider6 probado que el joven

habia cometido un delito de
amenazas por haber realizado
mas de 50 llamadas por teléfo-
no, mediante un numero ocul-
to, a la chica, en represalia por
no haber accedido esta a realizar
un examen de inglés, en concre-
to una redaccién que pretendia
le facilitase ella por WhatsApp’.
Por este motivo, el condena-
do, Y.Y.C., se dedic6 a llamar a
la chica entre los meses de abril
y agosto de 2011, tanto de dia
como de noche y de madrugada,
diciéndole frases como: «Te voy
aviolar, te voy a dar por culo, te
voy a follar», con la intenciéon de
«mantenerla atemorizada».
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Un estudio revela
que el matrimonio
tiene efectos
positivos sobre

el organismo

Los beneficios
son mas visibles
a partir de los 40 afos

E. P. m Barcelona

Un estudio realizado por el
Departamento de Economia e
Historia Econémica de la Uni-
versitat Autbnoma de Barcelo-
na (UAB) revel6 que el matri-
monio tiene efectos positivos
sobre la salud, especialmente
visibles a partir de los 40.

Segtin la investigacion, reali-
zada en Estados Unidos, el efec-
to beneficioso viene marcado
por el papel que juega cada
miembro de la pareja en procu-
rar que el otro se cuide y una
mayor probabilidad de tener se-
guro médico.En este sentido los
responsables de este estudio in-
dican que aunque esto ya era
conocido,no estaba claro si su-
cedia porque los mas propen-
Sos a estar sanos eran también
mas propensos a estar casados.

Los investigadores también
determinaron que el diferencial
de salud entre casados y solte-
ros se reduce completamente
en edades mas jovenes, de en-
tre 20 y 39 anos:“En estas eda-
des no hay un efecto del matri-
monio sobre la salud,y todo el
diferencial observado se debe
a que los individuos con mas
propension a estar sanos se ca-
san primero”,comenta el inves-
tigador ICREA Nezih Guner.

El Vaticano nombra “Venerable”
al laico gallego Luis de Trelles

El Papa otorga esta distincién al abogado lucense, fundador de
la Adoracion Nocturna Espariola, por su contribucion a la Iglesia

AGENCIAS/ A.M. = Santiago/ Vigo

Luis de Trelles y Noguerol naci6
en Viveiro (Lugo) en 1819.Abogado,
periodista y diputado, su intensa fe
catodlica le impuls6 a fundar la Ado-
racion Nocturna Espanola y las Con-
ferencias de San Vicente de Paul en
Santiago.El Papa Francisco autorizé
ayer la promulgacion de decretos re-
lativos a los procesos de beatificacion
0 canonizacién de varias personas,
entre las que se encuentra el ilustre
gallego que, en cuanto se publique
el decreto,serd considerado“Venera-
ble” Venerable Siervo de Dios es el ti-
tulo que se da a una persona muer-
ta a la que se reconoce haber vivido
las virtudes de manera heroica.

Segtin el Vatican Information Ser-
vice,se trata del decreto de un mila-
gro realizado por la intercesion de
una religiosa italiana, tres decretos de
martirio (dos de ellos relativos a gru-
pos de religiosos espanoles asesina-
dos por la fe en los afios 30) y siete
decretos de ‘virtudes heroicas’,entre
los que se encuentra el correspon-
diente a De Trelles.

Trelles y Noguerol comenz6 la ca-
rrera de Leyes en la Universidad de
Santiago de Compostela con 14 anos
y alos 19 anos fue nombrado Profe-
sor de Derecho Civil. Mas tarde, ejer-
ci6 durante dos anos la abogacia en
su pueblo natal.

Después se trasladé a A Coruiia,
donde vivio durante diez anos,y ejer-
ci6 de Abogado de Pobres,ya que

Luis de Trelles y Noguerol. / Faro

aln no existia el Turno de Oficio.Asi-
mismo,formé parte de la Junta de Go-
bierno del Colegio de Abogados de
A Coruna,y fue Fiscal del Juzgado de
Attilleria e Ingenieros.Igualmente, tra-
baj6 para el Ministerio de Hacienda
y el Colegio de Notarios.En 1852 de-
cidio trasladarse a Madrid,donde de-
sarroll6 su faceta como politico.

Al no hallar acomodo en los di-
versos grupos politico-sociales de su
época, evolucion6 hacia su postura
final: la marginacion en la pura ac-
cion caritativa (individual y colecti-
va) en defensa de los marginados y
la oracién constante ante el Sacra-
mento para desagravio y defensa del

Los apicultores gallegos plantan
cara a la avispa asiatica

El sector reclama a la Xunta medidas mas contundentes para erradicarla

A. SALSE BATAN = Vigo

La vespa volutina,popularmen-
te conocida como avispa asiatica,
lleg6 a Europa hace 10 anos. En
Galicia fue avistada por primera
vez en el puerto de Burela (Lugo)
en 2012,y desde entonces su pre-
sencia se ha ido incrementando
en la comunidad:“Hasta ahora era
un problema, pero durante el tlti-
mo ano se convirtié en una plaga”,
explica Xesus Asorey, presidente
de la Asociacion Galega de Apicul-
tores (AGA).Ahora,los profesiona-
les del sector reclaman a la Con-
selleria de Medio Rural una mayor
implicacion para limitar los efec-
tos de la plaga.

“Todo depende de las condicio-
nes climaticas, pero parece que el
problema va a seguir avanzando”,
indica Asorey. Aunque esta espe-
cie no es especialmente danina
para el ser humano,si lo es para el
resto de las avispas,causando ade-
mas una accion negativa que afec-
ta a otros sectores:“No solo atacan

a las colmenas,también lo hacen
alos frutales y las vinas.Incluso los
madereros estan teniendo proble-
mas a la hora de la tala por la pre-
sencia de colmenas de esta espe-
cie”, comenta.

Desde la AGA indican que es
“dificil” cuantificar los danos, pe-
ro alertan de que ya existen algu-
nos casos donde el perjuicio cau-
sado ha sido muy alto:“A algin api-
cultor le han llegado a matar 40
colmenas”, senala Asorey, que ha-
ce hincapié en la falta de medios
para combatir el problema: “La
Conselleria es optimista, pero no-
sotros observamos que en la ma-
yoria de los casos son los propios
apicultores los que tienen que
arriesgar su vida para eliminar las
colmenas”, indica.

Mas medios y prevencion

Para poder controlar la presen-
cia en la comunidad, los apiculto-
res gallegos solicitaron a la Conse-
llerfa una serie de medidas.En pri-
mer lugar,un incremento en la do-

Xesus Asorey. //C.P.

tacion para el servicio encargado
de la retirada de los nidos,con pér-
tigas de mayor tamano,y también
la coordinacién con los bomberos
para eliminar las colmenas de di-
ficil acceso.Por otro lado,solicitan
la puesta de trampas en otono y

Unico baluarte que le quedaba: la
Iglesia de Cristo.

En 1858, Luis de Trelles fund6 en
Viveiro las Conferencias de San Vi-
cente de Paul.Mas tarde,en 1862,con
motivo de un viaje a Paris,conoci6 la
Adoracion Nocturna,fundada en di-
cha ciudad por Hermann Cohen y
alentada por el sacerdote De la Boui-
llerie. Alli ador6 por primera vez de
noche a Jestis Sacramentado y sinti6
que debia ofrecer a la sociedad es-
panola lo que afios mas tarde seria
la Adoracion Nocturna.

En 1863 se casé con Adelaida
Cuadrado y Retana.Cuando el catlis-
mo fue derrotado, Trelles compren-
di6 que para defender la unidad ca-
tolica de Espana y la Iglesia no ser-
via la politica,y que s6lo la oracion
puede salvar a la Iglesia.

Luis de Trelles también se distin-
gui6 en la Il Guerra Carlista,creando
una comision para los canjes de pri-
sioneros y fue nombrado Comisario
General de Canjes (1873-76), consi-
guiendo librar de la muerte o del cau-
tiverio a mas de 20.000 prisioneros.
Con ello se adelant6 al Derecho Hu-
manitario Internacional en mas de
50 anos.

Desde la fundacion de la Adora-
cion Nocturna, Trelles se dedicé has-
ta su muerte a promover y organizar
la obra, abriendo de mas de medio
centenar de centros por todo el pa-
is.Muri6 en Zamora el 1 de julio de
1891 y sus restos descansan desde
1991 en la Catedral.

en los tltimos meses del invierno,
con el fin de capturar a las avispas
reina y limitar el incremento de la
poblacion.Por otro lado, reclaman
la destinaciéon de fondos del Plan
Apicola a programas de investiga-
cién aplicada sobre el insecto que
ayude a comprender la biologia
de la volutina y crear una feromo-
na capaz de atraerla,‘ya que en Ga-
licia nunca se hizo nada sobre es-
te campo”. Por ultimo, los apicul-
tores piden que se indemnice a los
afectados, al igual que sucede en
los casos de ataques de lobos o ja-
balies.

Las zonas mas perjudicadas por
la plaga son la Marina Lucense y
el Baixo Mino.En el caso de la pri-
mera se detectaron 630 nidos des-
de el primer avistamiento del in-
secto,mientras que en el segundo
alcanzaron los 193.En la provincia
de A Coruna también se hallaron
160 colmenas. Ademas, desde la
Asociacion alertan de la rapida
multiplicacion de la especie:“De
cada nido,en un ano, pueden sur-
gir alrededor de 10 méas”,senalan.

Por otro lado,la AGA tratara de
establecer un convenio marco con
los ayuntamientos mas afectados
de la comunidad con el fin de fa-
cilitar la retirada de colmenas y
también llevar a cabo campanas
de sensibilizacion sobre el tema.

Dario Villanueva. // X.A.

Dario Villanueva:
“La RAE nunca
hara un diccionario
politicamente
correcto”

El director de la RAE
responde a la Defensora
del Pueblo sobre Ia
acepcion de “gitano”

EFE = Madrid

El nuevo director de la Real
Academia Espanola, Dario Vi-
llanueva,dej6 claro que la RAE
“no hara nunca un Diccionario
politicamente correcto”y no su-
primira por tanto algunas defi-
niciones y acepciones por el
mero hecho de que puedan re-
sultar ofensivas para determina-
dos colectivos.

Villanueva respondi6é con
esas palabras a la queja que le
transmitio la Defensora del Pue-
blo,Soledad Becerril,en un en-
cuentro organizado por el Nue-
vo Foro de la Comunicacion,so-
bre la acepcion de la palabra
“gitano” en el Diccionario que
la identifica con “trapacero”
(quien“con astucias, falsedades
y mentiras procura enganar a
alguien en un asunto”).La De-
fensora considera “convenien-
te”revisar esta acepcion.

Por su parte, el director de la
RAE record6 que la Academia
aport6 ya a la oficina del Defen-
sor del Pueblo “una amplia do-
cumentacion” que justifica esa
acepcion y otras similares, al
tiempo que senal6 que las pa-
labras“sirven para requebrar,se-
ducir, honrar, pero sirven tam-
bién para insultar,ser injustos y
canallas”.“El uso ofensivo del
idioma no nace del lexicogra-
fo que recoge lo que se dice,si-
no de la persona que utiliza la
palabra que ofende”,anadio

Ademas,Villanueva aprove-
cho para destacar la creacion
de una sociedad de gestion to-
talmente dependiente de la
RAE,que permitira a los acadé-
micos dedicarse de lleno a la
elaboracion de obras académi-
cas:“Se trata de una iniciativa
novedosa y quizds un poco
arriesgada, porque se ha deja-
do claro ante el pleno acadé-
mico que tras la operacién no
hay voluntad encubierta de pri-
vatizar la Academia”, explico.
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El matrimonio tiene efectos
positivos sobre la salud y
mas en mayores 40 afios
segun un estudio de la UAB

FOTO / Vivir en pareja tiene efectos positivos en la salud

Vivir en pareja tiene efectos po-
sitivos sobre la salud que son es-
pecialmente visibles a partir de
los 40 afios, y los casados son mas
saludables que los solteros, seglin
un estudio de Economia e Histo-
ria Econdmica de la Universidad
Auténoma de Barcelona (UAB).
El estudio sefala que este efecto
beneficioso se debe al papel que
juega cada miembro de la pareja

al procurar que el otro se cuide, y
a una mayor probabilidad de te-
ner seguro médico, y explica que
no estaba claro si era porque los
mas propensos a estar sanos eran
también mas propensos a estar
casados. Los investigadores Nezih
Guner, Yuliya Kulikova y Joan Llull,
lo han averiguado separando qué
parte de este diferencial es cau-
sa-efecto.

Desahuciada una familia
con dos ninos, uno de ellos
de mes y medio de vida

Madrid

AGENCIAS

Una comisién judicial procedié a
primera hora de ayer a ejecutar
en el distrito madrilefio de Villa de
Vallecas el desahucio de una fami-
lia con dos hijos menores de edad,
uno de ellos de un mes y medio de
vida.

Hasta el lugar han acudido has-
ta siete furgones de la Unidad de
Intervencién Policial (UIP) y medio
centenar de policias, seglin han se-
fialado a Europa Press fuentes pre-
senciales. Ademas, habia vecinos
e integrantes de la Plataforma de
Afectados por la Hipoteca (PAH),
que han apoyado a los afectados.
Wilson y su familia vivian en un pi-
so de la Empresa Municipal de la
Vivienda y Suelo (EMVS) en régi-
men de alquiler social.

Por falta de recursos econdmi-
cos no pudieron hacer frente al pa-
go del alquiler, de unos 700 euros.
El abogado de la familia, Manuel
San Pastor, ha denunciado que el

EPD

En recuerdo del 1er aniversario de la defuncidon de la Senora

Carmen Ramon Udina

Su esposo José Maria Figueras; hijos José Maria, Jordi y Nelly; sobrinos y demas familia.

La ceremonia religiosa tendra lugar hoy, sabado dia 24, a las 20:00 horas en la iglesia
Parroquial de Sant Marti.

Lleida, a 24 de enero de 2015

EL SENOR

DEP

Francisco Pozo Garcia

Ha muerto el dia 22 de enero de 2015 a la edad de 76 anos

Su esposa, Dolores; hijos, Carmen, Encarna y Francisco; hijos politicos, Francisco, Mamen y Josep;
nietos, hermanos y demds familia.
Al comunicar a sus amigos y conocidos tan sentida pérdida les ruegan una oracion por el eterno
descanso de su alma. Los actos de funeral y entierro tendran lugar hoy sabado, dia 24, a las 10,30 de
la mafana, en la iglesia parroquial de Sant Jaume de Mollerussa.

Mollerussa, 24 de enero de 2015

FOTO / Momento de la intervencién policial en un desahucio

desalojo se ha llevado a cabo por
la fuerza, ya que los antidisturbios
han entrado en la vivienda situada
en el nimero 68 de la Avenida de
Las Suertes con mazas y arietes.
Desde las 6.00 horas, cerca de
100 personas de diversas platafor-
mas sociales como Stop Desahu-

El debate de La 1 ofrecid el jue-
ves un grafico en el que la actual
cifra de parados (4.447.711) apa-
recia por debajo de la del 2009
(4.100.073). Es el tercer “error”
de este tipo de la cadena publica
en poco mas de un afio.

La imagen mostraba la cifra de

ciudadanos inscritos en las ofici-

|
NOTA .I.
D'AGRAIMENT

LA FAMILIA

GUARDIA -
VALLE

Agraeix les nombroses
mostres de condol
rebudes per
I'enterrament del Sr.;

JOSEP MARIA
GUARDIA IBARS

Lleida, 24 de gener de 2015

cios Villa de Vallecas, la Platafor-
ma de Afectados por la Hipoteca
de Madrid y de la Plataforma de
Afectados por la Vivienda Publica y
Social se han apostado tanto en el
exterior de la vivienda como en la
misma puerta para tratar de para-
lizar sin éxito el desalojo.

Un nuevo grafico con los datos
del paro manipulados se cuela
en los informativos de TVE

nas de empleo al término del afio
pasado, 4.447.711 personas, y la
evolucién a lo largo de los ante-
riores ejercicios. Lo mas llamati-
vo es que la cifra estaba sefialada
de tal manera que visualmente
se dibujaba una linea mucho mas
acentuada de lo que en realidad
correspondia.
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; Esta Cervantes en unafosa comuin?

» Los investigadores Francisco Etxebarria y Luis Alvial buscan los restos del genial escritor en la cripta del convento de Las
Trinitarias de Madrid » Situada a siete metros de profundidad, tiene una extension de 10 por 6 metros y en ella hay 40 difuntos

NATALIA VAQUERO MADRID/EPIPRESS

B Genealogistas, antrop6logos, ex-
pertos en ADN, especialistas en
momias, osteoarquedlogos, foren-
ses y hasta una conservadora del
Museo del Traje se preparan con
denuedo y mucha ilusién para re-
cuperarlosrestos de Miguel de Cer-
vantes, enterrado en 1616 en el
Convento de Las Trinitarias Des-
calzas de Madrid, donde el equipo
del prestigioso antropélogo foren-
seFrancisco Etxebarriaretomahoy
el proyecto para devolver la gloria
al escritor de ‘El ingenioso hidalgo
don Quijote de La Mancha’' con un
digno enterramiento en el recinto
monacal del castizo Barrio de Las
Letras.

Los peritos se centraran en la lim-
pieza de la cripta del convento, la
parte mas antigua del recinto reli-
gioso en el que habitan 13 monjas
de clausura que tras muchos repa-
ros han dado el visto bueno a las
obras para tratar de encontrar los
restos 6seos del autor més grande
de las letras espanolas. Habrd pri-
mero que limpiar esa cripta en la
queyase han detectado a través del
georradar casi 40 nichos, yretirar las
estanterfas y una tarima de made-
rallenas de podredumbre para ins-
talar hoy las mesas de estudio en las
que trabajard el equipo de Etxeba-
rria.

«Lo que queremos ver primero es
si se puede rescatar alguna de las
inscripciones que aparecen en la pa-
red de esa cripta», explica el copro-
motor del proyecto, Fernando Pra-
do Pardo-Manuel de Villena, quien
sospecha que la humedad se ha co-
mido esos historicos epitafios con
lo que se agilizaria la biisqueda de
los restos de Cervantes. «Solo pe-
dimos dar con un dato o una cifra»,
proclama a modo de plegaria, «por-
que con ella podrfamos ir al archi-
vo delaIglesia de San Sebastidn, en
Atocha, donde se conserva el re-
gistro de matrimonios, bautizos y
defunciones inscritas en el con-
vento de la orden Trinitaria que or-
dend levantar en 1606 dofia Fran-
cisca Romero Gaitan, hija de Julian
Romero, general de los ejércitos de

Una crdnica andnima de enionces

amortajade con el sayal de S
colocd una sencilla cruz de |
'».':-._: 7

Tercera Nevdmonh & 13 g
siguiente recibid cristiana Sepuitur:

Almudena Garcia Rubio, Luis Alvial y Francisco Etxebarria ayer durante la presentacion de los trabajos. ere/FernanDo AvaRADO

DESCENDENCIA

Un genio sin ADN

P Miguel de Cervantes Saavedra (Al-
cala de Henares, 1547- Madrid, 1616)
no ha dejado huella genética a pesar
de haber sido padre en dos ocasiones
y de haber nacido en una familia nu-
merosa de seis vastagos. «Sera dificil
cotejar el ADN de Cervantes porque
no hay descendientes directos y los
que tuvo no se sabe dénde estan en-
terrados, a excepcion de su hermana
Luisax, lamenta Fernando Prado Par-
do-Manuel de Villena. Solo existen
sucesores de uno de sus hermanos,
Rodrigo, quien fallecié en la Batalla
de Las Dunas en 1660. «Parece poco
probable que el ADN de uno de estos
lejanisimos descendientes vaya a
coincidir» con el del genial escritor,
afade con total realismo el historia-

Felipe IT en Flandes. La capilla fue
convertida en iglesia en 1620 y am-
pliada en 1673 por lo que los histo-
riadores creen que los huesos que
estaban en otras zonas de la iglesia

dor. La posibilidad de analizar los res-
tos de su hermana Luisa de Cervan-
tes, enterrada como religiosa en el
convento de las Carmelitas Descalzas
de Alcala de Henares en 1623, se pre-
senta a Prado «descabelladax. La
monja esta en una fosa comtin abier-
ta durante la Guerra Civil y sus restos
descansan con al menos otras 200
hermanas de congregacion. «Si cada
cuerpo contiene 200 huesos y en esa
fosa hay al menos 200 monjas, ima-
ginese lo que costaria hacer el ADN a
todos esos restos cuando una mues-
tra sale a 400 euros», inquiere uno
de los impulsores de este cultural
proyecto. Cervantes tuvo un hijo «con
una sefiora de Napoles» a la que lla-
ma Silena en el capitulo VIl de su
‘Viaje al Parnaso’. La criatura, a la
que llamaron Promontorio, naci6 en

trinitaria y entre los que estarian los
de Cervantes ylos de sumujer, Ca-
talina de Salazar, pudieron ser tras-
ladados al osario de la cripta.

Para dirimir esta suposicion, el

1575y poco mas se sabe de él. En
1584 nacid en Madrid otra hija del es-
critor, Isabel de Cervantes, cuya ma-
dre se llamaba Ana Franca de Rojas.
La nifia, a la que Millan Astrana llama
«hija de pelicano» nunca se ocupd del
padre. Ya de mayor se caso con Diego
Sanz del Aguila, que fallecié a los dos
aiios, en 1608. Luego se entregd a
Luis de Molina, quien habia sido com-
paiiero de celda en Argel de Miguel
de Cervantes. Cansada de Molina, la
discola Isabel tuvo amores adulteros
con su primo Juan de Urbina y Corti-
nas, secretario de los Principes de Sa-
boya, y dio a luz a Isabel de Urbina,
quien seria nieta de Cervantes, pero
que fallecio de nifia en Madrid. Con
Catalina de Palacios y Salazar, la tini-
ca mujer que desposo Cervantes, no
tuvo descendencia. N. V. MADRID

equipo del antrop6logo forense in-
troducird una cimara endoscépica
para buscar huesos humanos api-
lados y mezclados. «El estudio de
esta cripta es paso obligatorio y

necesario», anade Prado, antes de
revisar la tumba nimero 5, la mas
cercana al acceso a la iglesia por la
calle Lope de Vega, y donde desde
el principio creyeron los impulsores
del proyecto que se enterr6 al padre
del ‘Quijote’ «Seria légico pensar que
si hubo obras en el monasterio se
trasladaron esos restos», continua,
«pero lo que yo espero es que no
aparezcan en esa cripta llena de hu-
medades y que estén aun en el lu-
gar de su primer enterramiento, ala
izquierda del mausoleo y con me-
nos humedad bajo 35 centimetros
de tierra», reconoce sin tapujos el
idedlogo de la empresa que ha lo-
grado 50.000 euros del ayunta-
miento de Madrid para analizar
esta catacumba.

La cripta tiene una extension de
10 metros de longitud por 6 de an-
chura y estd situada a casi siete
metros de profundidad bajo la igle-
sia del monasterio, donde fueron se-
pultados, en nichos casi 40 difuntos,
en su mayoria monjas, vinculados
a la orden Trinitaria a partir de
1612.

Lafase alternativa

Deno darlas cdmaras con ese osa-
rio de huesos, el proyecto pasa a una
nueva fase para introducir la cimara
endoscépica en la tumba ntimero 2,
que se halla fuera de la iglesia pri-
mitiva, la que comenzé a cons-
truirse en 1620 por orden de la hija
de Lope de Vega y que concluyd la
marquesa de La Laguna. Esté a la
derecha de la cripta, en la zona de
los Evangelios y la cubre una lapi-
da de piedra de dos metros de lar-
go. Es, en definitiva, una tumba
muy bien construida y noble don-
de pueden estar enterrados los
marqueses de La Laguna. «Quizas
ese aristocratico sepulcro haya ser-
vido también de osario tras las
obras de 1673», esgrime Fernando
Prado para justificar esta nueva
inspeccion antes de llegar a la tum-
ba 5, que serd la tiltima en inspec-
cionarse para descubrir si en esos 78
metros de iglesia conventual des-
cansa desde hace cuatro siglos la
mayor gloria de las letras espariolas.

Un estudio senala que el matrimonio
tiene efectos positivos sobre la salud

EFE BARCELONA

B Vivir en pareja tiene efectos posi-
tivos sobre la salud que son espe-
cialmente visibles a partir delos 40
anos, y los casados son mas salu-
dables que los solteros, segin un
estudio del Departamento de Eco-
nomia e Historia Econémica de la
Universidad Auténoma de Barce-
lona (UAB). El estudio senala que
este efecto beneficioso se debe al

papel que juega cada miembro de
la pareja al procurar que el otro se
cuide, y a una mayor probabilidad
de tener seguro médico, y explica
que aunque esto ya se sabia, no es-
tabaclarosieraporquelos méas pro-
pensos a estar sanos eran también
mads propensos a estar casados. En
el trabajo, los investigadores Nezih
Guner, Yuliya KulikovayJoan Llull,
lo han averiguado separando qué

parte de este diferencial es causa-
efectoy qué parte es autoseleccion
de los individuos mds sanos en el
matrimonio. El estudio se basa en
datos estadisticos de los Estados
Unidos, del Panel Study of Income
Dynamics (PSID) y Medical Ex-
penditure Panel Survey (MEPS), y
en muestras representativas de la
poblacién americana de 20 a 64
anos.

Despedido por ‘wasapear’
mientras conducia un bus escolar

EFE VALENCIA

M El conductor de un autobts es-
colar de un Instituto de Educa-
cion Secundaria de Llauri (Valen-
cia) ha sido despedido por wasa-
pear mientras transportaba a los
alumnos, segtin explic6 ayer el
Gobierno valenciano. La conse-
llerade Educacién, MariaJosé Ca-
tald, indicé que el Instituto de esa
localidad tuvo conocimiento del
hecho el jueves 15 de enero, y un

dia después lo puso en conoci-
miento de la Inspeccién. Anadié
que el lunes dia 19 el conductor
«yano presté el servicio y ha sido
despedido de la empresa», por lo
que haresaltado la diligencia con
quesehaactuado en este caso, ya
que se comunicé «inmediata-
mente» ala Inspeccion, los servi-
cios territoriales se pusieron en
comunicacién conlaempresayel
mismo lunes fue despedido.
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Un salario minimo ‘indigno’

El Consejo de Europa denuncia que el SMI espafiol, que este afio esta fijado en 648,60 euros
al mes, no garantiza un nivel de vida adecuado y que el pais vulnera la Carta Social de 1961

« El informe de Estrasbur-
go reconoce que las em-
presas nacionales abonan
el mismo sueldo tanto a
hombres como a mujeres
por realizar un trabajo de
iguales caracteristicas.

AGENCIAS / ESTRASBURGO

El salario minimo (SMI) estableci-
do en Espafia para los trabajado-
res del sector privado y de los con-
tratados de la funcién publica «<no
garantiza un nivel de vida digno».
Asi de tajante se mostr6 ayer el Co-
mité Europeo de Derechos Socia-
les del Consejo de Europa, que ha
evaluado el cumplimiento de la
Carta Social Europeay de su pro-
tocolo adicional en el pais. E1 SMI
para el presente afio en Espafia es-
ta fijado en 648,60 euros al mes.

En su andlisis, concluyé que la
situacién no estd conforme con lo
recogido en la Carta de 1961, ya
que «el salario minimo en el sec-
tor privado y en el publico no ga-
rantiza un nivel de vida digno».

La reflexion del Comité sostie-
ne también que en Espaia la jor-
nada laboral puede exceder las 60
horas semanales en algunas cate-
gorias de trabajadores y denuncié
que no se hayan establecido me-
didas compensatorias para todos
los empleados expuestos al trata-
miento de residuos de riesgo.

Asimismo, indic6 que el Esta-
tuto de los Trabajadores no garan-
tiza en Espafia un incremento de
laremuneracién o del tiempo de
libranza por las horas extras.

Por otra parte, criticé que la si-
tuacidn en el pais no es conforme
alo contemplado en la Carta de
1961 al considerar que el preaviso
exigido en los contratos de traba-
jadores indefinidos y temporales
«no es razonable» en distintos ca-
sos, incluyendo el despido cuan-
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EL DETALLE

El Papa Francisco reconoce a otros 21 martires de la
Guerra Civil espaiiola m El Papa Francisco ha reconocido el marti-
rio de otros 21 ciudadanos muertos por «odio a su fe» durante la Guerra
Civil espanola, asi como las virtudes heroicas de una monja de la Socie-
dad de Maria de Nuestra Seniora y del fundador de la Adoracién Noctur-
na en Espaiia. Concretamente, ha admitido el suplicio de Dolores Oller
Angelats y de otras dos compaieras, religiosas profesas del Instituto de
las Hermanas de San José de Gerona, «asesinadas por odio a su creencia»
entre el 26 y el 29 de agosto de 1936, durante la contienda nacional.
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La UE también denuncia que el Estatuto de los Trabajadores no garantiza un incremento de la remuneracién. / VALDIVIELSO

do un contrato expira o sus objeti-
vos han sido alcanzados, asi como
tampoco en la terminacién de lo
mismos por la muerte o retiro de
un empleador.

SIN DISCRIMINACION. Por con-
tra, el Comité Europeo de Dere-
chos Sociales consider6 que en Es-
paia se cumple con el principio
de «no discriminacién entre hom-
bres y mujeres en cuanto alare-
muneracion salarial».
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En este sentido, el informe des-
taca que el Estatuto de los Traba-
jadores considera nulay sin efecto
cualquier disposicion o acuerdo si
dan lugar a situaciones de discri-
minacidn directa o indirecta en la
remuneracién por razon de sexo.
Asimismo, sefial6 que la normati-
va establece que el empleador es-
td obligado a pagar la misma re-
muneracion por un trabajo de
igual valor.

La Carta Social Europea, que
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En el dltimo aio

ha habido 215.656
nuevos casos de
lepra en el mundo

m En el mundo se notifica-
ron en el ltimo ano 215.656
nuevos casos de lepra, segiin
los ultimos datos facilitados
por la Organizacién Mundial
dela Salud (OMS) con moti-
vo del Dia de la Lepra que se
celebra mafiana, esto signi-
fica un siete por ciento me-
nos respecto al iltimo balan-
ce registrado, segtin explico
ayer Pedro Torres, jefe del la-
boratorio de Fontilles.
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ESTUDIO

Los nifios ven

la tele mas tiempo
del recomendado

m Los ninos que ven mas de
dos horas al diala television,
lo maximo recomendado,
son mds propensos al so-
brepeso, realizan menos ac-
tividad fisica y podrian te-
ner un mayor riesgo de difi-
cultades de aprendizaje
durante sus afos de adoles-
cencia, segun varios estu-
dios publicados.

El matrimonio tiene
efectos positivos
sobre la salud

m Un andlisis realizado por
la Universidad Auténoma
de Barcelona (UAB) ha re-
velado que el matrimonio
tiene efectos positivos so-
bre la salud, especialmente
visibles a partir de los 40
afnos. Segun el informe rea-
lizado en EEUU, el efecto
viene marcado por el papel
que juega cada miembro
de la pareja en procurar
que el otro se cuide y una
mayor probabilidad de te-

fue aprobada en 1961 y revisada
en 1996, es un tratado del Consejo
de Europa que garantiza derechos
sociales y econémicos como vi-
vienda, salud, educacién, empleo,
proteccion social y juridica, el mo-
vimiento de personas y la no dis-
criminacion.

El Estado solo ha ratificado el
primer texto. El segundo docu-
mento de 1996 ha sido firmado,
pero todavia no ha sido sanciona-
do por Espana.

La OMS alerta de que podria quedarse sin
fondos para el ébola en menos de un mes

AGENCIAS / GINEBRA
La Organizaciéon Mundial de la Sa-
lud (OMS) asegur6 ayer que el
avance en la lucha contra el brote
del ébola en Africa Occidental de-
penderd de la cantidad de fondos
que se reciban antes de que co-
mience la época de lluvias y advir-
tié de que podria quedarse sin fon-
dos a mediados de febrero.

El niimero de casos de la enfer-

medad por semana se ha reduci-
do en Guinea, Liberia y Sierra Leo-
na, lo que constituye una tenden-
cia prometedora, seglin explicé
Bruce Aylward, director general de
la OMS a cargo de la respuesta
frente al ébola.

«Nos quedamos sin efectivo a
mediados de febrero, cuatro o cin-
co meses antes de que se detenga
el virus en el mejor de los escena-

rios posibles», afirmé Aylward en
un encuentro informativo.

Por otra parte, las autoridades
estadounidenses adelantaron que
en las préximas semanas empeza-
rén en Liberia con la segunda fase
de los ensayos clinicos de las va-
cunas que los laboratorios GlaxoS-
mithKline y Newlink Genetics jun-
to a Merck han desarrollado con-
tra el ébola.

ner seguro médico.

INVESTIGACION

Hallan el gen clave
para prolongar una
vida saludable

m Un equipo de cientificos
con sede en la Universidad
Brown, en Providence, Rho-
de Island (Estados Unidos),
ha encontrado que la reduc-
cion de la expresion de un
importante gen llamado
Myc aumento significativa-
mente la esperanza de vida
saludable de los ratones de
laboratorio, constatando la
presencia de éste en una es-
pecie de mamifero.

T HRERES

Un enfermo de ébola.
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El Gobierno anuncia
dos leyes de impulso
alas actividades de
las ONG en Espaiia

SERVICIOS SOCIALES

:: B. R. El Gobierno aprobé ayer dos
anteproyectos de ley para impulsar
la accion social de las ONG y los vo-
luntarios en Espafia. La Ley del Ter-
cer Sector serd la primera norma de
caracter nacional que reconozca el
papel de las organizaciones no gu-
bernamentalesy habilite vias para
que éstas participen en el desarro-
llo de politicas publicas. La reforma
de la Ley del Voluntariado, por su
parte, ampliard la definicién juridi-
ca de esta figura, y delimitara los de-

Alfonso Alonso.

EFE

rechos y obligaciones tanto del vo-
luntario como de los destinatarios
de su actividad.

Antes de convertirse en leyes, am-
bos anteproyectos deberan pasar por
las camaras, donde el Gobierno es-
pera «enriquecerlasy con la ayuda

del resto de grupos parlamentarios.
Aun asi, Alonso asegurd que espera
tramitarlas de urgencia para que es-
tén listas antes de fin de aflo.

Una de las novedades de la Ley
del Voluntariado es que no permi-
tird que lo sean condenados por vio-
lencia de género ni por maltrato a
menores. La Ley del Tercer Sector,
por su parte, recoge un plan -que se
pondra en marcha durante el afio si-
guiente a la aprobacién- que impul-
se el papel de estas organizaciones.
«Promocién, mejoras en la forma-
cién, apoyo a la cultura del volun-
tariado, cooperacion con los servi-
cios publicos y financiacién publi-
cay, explico el ministro. Sin embar-
go el anteproyecto apenas recoge
medidas concretas destinadas a es-
tabilizar la economia de las ONG.

Alonso asegura que
lareformadelaley
del aborto llegara
en esta legislatura

SANIDAD
iz R. C. El ministro de Sanidad, Ser-
vicios Sociales e Igualdad, Alfonso
Alonso, asegurd ayer que el Ejecu-
tivo trabaja para que la reforma de
laley del aborto entre en vigor an-
tes del final de la legislatura. La nor-
ma impondra que las menores de 16
y 17 afios tengan que contar con el
consentimiento paterno para poder
interrumpir su embarazo.

Aunque el ministro reconocié que
no tienen una fecha concreta, ase-
gurd que pretenden hacerlo de for-

Sdbado 24.01.15
LA VERDAD

ma que «se garantice que esta mo-
dificacion legal entre en vigor en
esta legislatura». De momento, dej6
la puerta abierta a que la reforma
no entre en la agenda del Gobierno
durante el actual periodo de sesio-
nes, y a que se lleve a cabo después
del verano.

«Es un objetivo que tiene el PP
porque se comprometio a elloy, ase-
guré el ministro. «Ademads, muy es-
pecificamente, en el cambio de la
regulacién de las menoresy.

Tras el fracaso de la reforma de la
ley del aborto que lider6 el exminis-
tro Alberto Ruiz-Gallardén —que pre-
tendia sustituir los actuales plazos
por una norma basada en supuestos
y que le llevé a abandonar el Ejecu-
tivo-, el Gobierno se comprometio
a aprobar esta modificacion.

Los tribunales comienzan
a aplicar la sentencia
del ‘derecho al olvido’

La Audiencia Nacional
resuelve en catorce
ocasiones a favor de
los demandantes y en
otras cuatro atiende
las tesis de Google

:: MICHAEL MCLOUGHLIN

MADRID. Tras la histérica deci-
sién del Tribunal de Justicia de la
Unién Europea (TJUE) que el pa-
sado mayo avalé el ‘derecho al ol-
vido’ frente a las tesis de Google,
la Audiencia Nacional ha comen-
zado a aplicar la sentencia a varios
de los casos que aguardaban para
ser resueltos. La Seccién Primera
de la Sala Contencioso-Adminis-
trativo hizo publicas ayer las pri-
meras resoluciones a este respec-
to, resolviendo en catorce casos a
favor de los demandantes y en

otros cuatro da como buenas las
alegaciones del buscador.

El primero de los que ha recibi-
do la razén ha sido Mario Costeja,
el perito caligrafico que decidi6 em-
prender hace afios una batalla le-
gal contra el buscador, una larga lu-
cha que se acabé dilucidando en el
maximo érgano de la justicia co-
munitaria. El tribunal reconoce la
obligacion de retirar del buscador
los enlaces a una serie de anuncios
que se publicaron en 1999 en el dia-
rio ‘La Vanguardia’ a raiz de unos
embargos ejecutados por una serie
de deudas a la Seguridad Social, que
acabaron indexados en internet tras
la digitalizacién de los archivos de
dicha publicacién.

La Sala expresa que en un primer
momento la inclusién en los resul-
tados fue un tratamiento «liciton,
pero con el transcurso de los afios
esta informacién ya no era relevan-

te para el fin con el que fue recaba-
da, y por ello prevalece el derecho
a la proteccién de datos personales
frente al interés publico. Anade la
sentencia que el derecho a la infor-
macién queda garantizado porque
la publicacién sigue inalterable en
la fuente original.

La Audiencia Nacional, que ain
tiene que estudiar veinte recur-
sos, sienta las bases que deben se-
guir los ciudadanos, las empresas
y la Agencia Espafiola Proteccién

Espaiia es el cuarto pais

en peticiones para eliminar
enlaces deinternet,
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de supresion

i - # m~
Gres lo quee jamdas sone,

[0 que ninca crel

Hmerecer

Sirmuenos en Facebook j

BODEG

W “'w.hnd{:gﬂsluzun.cnm

de Datos (AEPD) en estos casos.
El particular deberd informar ante
este dltimo 6rgano o a los respon-
sables de la plataforma que la bus-
queda se ha realizado a partir de
su nombre, indicar los enlaces que
ha obtenido en la lista de resulta-
dos, asi como el contenido que le
afecta.

El tribunal, en virtud de la doc-
trina de Estrasburgo, desecha la po-
sibilidad de un ‘derecho al olvido’
generalizado y asegura que la can-
celacion de datos estard justificada
cuando «las circunstanciasy de cada
«caso concretoy asi lo determinen,
ya sea por afectar a la vida privada
del afectado o porque ya no tenga
utilidad con el fin con el que fue-
ron procesados, entre otras cosas.

Interpretacion clara

Fuentes de la compaiiia en Espafia
confirmaron que han decidido ti-
rar la toalla en 136 casos de las mas
de 220 resoluciones de la AEPD que
recurrieron en la Audiencia porque
entendian que tras la decisién del
TJUE la interpretacion estaba me-
ridianamente clara y no habia nada
que alegar.

Esta primera tanda de resolu-
ciones judiciales ha llegado dias
después de conocerse que desde
que se habilit6 el formulario para
invocar este derecho, Google ha
recibido mas de 18.560 peticiones

desde Espana para borrar 61.561
enlaces. Esto convierte a Espafia
en el cuarto pais, tras Francia, Ale-
mania y Reino Unido. A nivel eu-
ropeo, son 700.000 las URL que se
han pedido retirar. La empresa de
Mountain View afirma que ha
aceptado, por el momento, un ter-
cio de estas solicitudes aunque ma-
tiza que aun tiene un importe na-
mero por estudiar.

A pesar de todas estas cifras, el
debate parece que aun no se ha ce-
rrado. Y es que frente a la conside-
racion de las autoridades comuni-
tarias, la multinacional sostiene
que solo debe aplicar el fallo del
TSJE a sus sitios locales como Goo-
gle.es, Google.fr o Google.de. Sin
embargo, las distintas agencias en-
cargadas de velar por la protecciéon
de la privacidad en algunos paises
de la Unién Europea han expresa-
do que son partidarios de eliminar
las referencias también a escala
global.

El jefe de los servicios legales,
David Drummond, abrié la puer-
ta a una pronta revision de este
sistema, a la espera del informe
que emitira su consejo de sabios a
finales de este mes valorando el
alcance real de la decisién judicial.
«En este asunto hemos hecho re-
tiradas en toda Europa, pero no
mas allay, dijo el lunes en un even-
to en Bruselas.

El matrimonio
beneficiaala
salud, segun un
estudio cientifico

:: CRISTIAN REINO

BARCELONA. A pesar de los topi-
cos sobre el matrimonio como fuen-
te eterna de discusiones y quebrade-
ros de cabeza, investigadores de la
Universidad Auténoma de Barcelo-
na (UAB) han concluido que las per-
sonas casadas tiene mejor salud que
las que estan solteras. El estudio, rea-
lizado en Estados Unidos, afirma que
el matrimonio tiene efectos positi-
vos sobre la salud y que estos bene-
ficios son especialmente visibles a
partir de los 40 afios. Entre los argu-
mentos destaca que el efecto bene-
ficioso viene marcado por el papel

que juega cada miembro de la pare-
ja en procurar que el otro se cuide.
El estudio lo firman los investiga-
dores Nezih Guner, Yuliya Kulikov
y Joan Llull. Han utilizado datos es-
tadisticos de Estados Unidos con
muestras de la poblacién norteame-
ricana comprendida en edades de 20
a 64 aflos. A partir de las encuestas,
han detectado un diferencial entre
casados y solteros que es creciente
con la edad y que llega a los 12 pun-
tos porcentuales de diferencia para
los individuos de entre 55 a 59 afios.
Los autores apuntan dos argumen-
tos fundamentales por los que el ma-
trimonio afecta a la salud. Uno de
ellos es el seguro médico, que en Es-
tados Unidos, es un factor importan-
te. Por otro lado, sefialan que los in-
dividuos casados tienen mas proba-
bilidad de hacerse controles médicos
preventivos peridédicamente y, en-
tre los fumadores, los casados tienen
mas probabilidad de dejar de fumar.
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Portada de Extra Voz

El cielo ofrecera una tregua
para ver el cometa Lovejoy

Este fin de semana es la ultima oportunidad para contemplar
el astro en condiciones antes de que desaparezca en unos dias

Asi se ven los
adolescentes
gallegos, en
Extra Voz

A CORUNA / LA VOZ

La revista Extra Voz, que se
entrega mafiana gratuitamen-
te con el periddico, lleva a su
portada y a sus primeras pa-
ginas un amplio reportaje en
el que los adolescentes galle-
gos se retratan a si mismos:
pese a que con cierta frecuen-
cia este grupo de edad apare-
ce en los medios de comuni-
cacion relacionados con cir-
cunstancias negativas, como
la pelea que se organizd hace
unos dias tras una quedada
por whatsapp, los miembros
de esta Generacién Z se con-
sideran, en general, personas
muy sanas, incluso mejor que
la generacion de sus padres.

De Vinos: Parker
premia a los
bodegueros mas
audaces

A CORUNA /LA VOZ

Larevista De Vinos, que se en-
trega mafana gratuitamente
con La Voz, como cada lti-
mo domingo de mes, destaca
en su portada y en su repor-
taje principal el éxito de los
vinos gallegos en las puntua-
ciones que otorga el prestigio-
so enélogo Robert Parker en
su revista The Wine Advoca-
te. Las cinco denominaciones
de origen tienen algiin vino
recomendado en esta guia, en
la que dos de ellos, Guimaro
Pombeiras 2012 y La Peniten-
cia 2012 aparecen con 95 pun-
tos. De Vinos también ofrece
las habituales propuestas del
especialista Luis Diaz.

R. ROMAR
REDACCION / LA VOZ

El cielo de Galicia ofrecerd una
tregua este fin de semana pa-
ra poder contemplar el cometa
Lovejoy. Sera, probablemente, la
ultima oportunidad para poder
contemplar el astro en todo su
esplendor antes de que desapa-
rezca el proximo sabado del cielo
visible coincidiendo con su apro-
ximacién al Sol. Quedan, teérica-
mente, unos dias mas para poder
divisarlo en la linea del horizon-
te, pero las previsiones del tiem-
po son desfavorables y lo méas se-
guro es que permanezca oculto
entre las nubes.

Por contra, esta noche y la de
mafiana, sobre todo, son una bue-
na ocasion para perder la vista en
el cielo. No estara el cielo com-
pletamente despejado, pero en-
tre nubes y claros habra mas de
una oportunidad. «El nicleo se
podra ver a simple vista, como
una mancha marrén, porque tie-
ne un brillo espectacular que nos
estd sorprendiendo. Se est con-
virtiendo en un especticulo por-
que ha superado las previsiones
que tenfamosy, explica el astro-
fisico Borja Tosar.

Pero para no perder detalle lo
mejor es utilizar unos simples
prismaticos, con los que no solo
se puede observar el nicleo con
una mayor precision, sino tam-

Orién y Taurus como referencia. Cerca de estas
constelaciones y un poco mas arriba del cimulo de las pléyades
podra observarse a Lovejoy a la puesta del Sol. NASA

PROPOSICION NO DE LEY
El PSOE reclama en el
Parlamento un pacto
gallego por la I1+D+i

El grupo parlamentario de los
Socialistas de Galicia present6
ayer una proposicion no de ley
en el Parlamento en la que se
pide al pleno de la Camara que
apruebe la creacién de una co-
mision de estudio para definir
una nueva politica de investi-
gaciény desarrollo en la comu-
nidad. La iniciativa tiene como
objeto la elaboracién de un Pac-
to Autonémico pola [+D+i. v

INVESTIGACION

Las personas casadas
gozan de mejor salud
que las solteras

Un estudio de la Universidad
Auténoma de Barcelona (UAB)
ha concluido que las personas
casadas tiene mejor salud que
las que estan solteras. El traba-
jo, realizado en Estados Unidos,
afirma que el matrimonio tiene
efectos positivos sobre la salud
y que estos beneficios son es-
pecialmente visibles a partir de
los 40 afios. Cada miembro de
la pareja procura que el otro se
cuide mejor. coLPISA

bién la cola del objeto. «Desde
el punto de vista astrondémico,
estamos viendo los momentos
mas espectaculares que puede
ofrecernos un cometa. Lovejoy
estd lleno de vida», apunta Mi-
quel Serra, investigador del Ins-
tituto Astrofisico de Canarias.
A diferencia de otros espec-
taculos nocturnos no har4 falta
pasar la noche en vela para con-
templar el cometa. Entre las ocho
y las diez de la noche, con el sol

completamente oculto, es una
buena hora para echar la vista al
cielo. Lo mejor es buscar una zo-
na oscura, alejada de los focos de
luz artificial, y dirigir la mirada
hacia el Oeste. En el cielo, la refe-
rencia que hay que buscar son las
constelaciones de Ori6én y Tau-
rus y el cimulo de estrellas de
las Pléyades. Un poco mas arri-
ba, ala derecha, aparecera Love-
joy, con su frenética e inespera-
da actividad.

Un equipo escocés logra por primera
vez ralentizar la velocidad de la luz

REDACCION / LA VOZ

En el espacio, la luz viaja a
299.792.458 metros por segun-
do. No hay margen de error, pe-
ro dentro de esta inmutabilidad
es posible ralentizarla. Es el hi-
to que ha conseguido un equi-
po de varias universidades es-
cocesas, que han logrado en un
experimento en laboratorio que
los fotones viajen a una veloci-
dad inferior a la de la luz. Hasta
ahora se sabia que podian ser un
poco mas lentos cuando atravie-
san materiales mas densos como
el agua o el cristal, pero nunca en
el espacio exterior, que es, justa-
mente, lo que se ha hecho ahora.

El secreto es una mascara que
cambia la forma de las particu-
las de luz y las frena ligeramen-
te. En una carrera entre dos foto-
nes, llegé mas tarde aquel al que
se le aplico la técnica, aunque a
una distancia practicamente in-

eSS

En el experimento, dos fotones recorrieron un metro. U. GLASGOW

significante. Sobre una distancia
de un metro, el equipo registrd
una disminucion de hasta vein-
te longitudes de onda, un valor
muy alejado del margen de error
del dispositivo.

«Lamascara crea un patron en

el haz de luz y demostramos que
esto es lo que lo hace mas len-
to», explica Milles Padgett, de la
Universidad de Glasgow y uno
de los participantes en un estu-
dio que publica la revista cien-
tifica Science Express.

Un voluntario prueba una
vacuna contra el ébola. REUTERS

GLAXO

Prueban una nueva
vacuna contra el

ébola en Liberia

La farmacéutica britanica Gla-
xoSmithKline (GSK) envié ayer
una remesa de su vacuna expe-
rimental contra el ébola a Li-
beria para comprobar su efec-
tividad entre voluntarios en el
pais africano. La empresa indi-
c6 que se han enviado por avion
300 viales de la vacuna. En el
pais africano se sometera auna
nueva fase de andlisis clinicos a
unas 30.000 personas durante
las proximas semanas. EFE. FIRMA

ESPACIO

Sorpresa por el hallazgo
de evidencias de agua
en el asteroide Vesta

El andlisis de los datos de la na-
ve Dawn muestran evidencias
de agua en el asteroide Vesta.
«Nadie esperaba encontrar evi-
dencia de agua en Vesta. La su-
perficie es muy friay no hay at-
mosfera, por lo que el agua se
evapora en la superficiey, dijo
Jennifer Scully, de la Universi-
dad de California. El hallazgo
abre nuevas interrogantes. Er.
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La Audiencia Nacional ordena a
Google acatar el derecho al olvido

Los jueces rechazan 14 de los 18 recursos planteados
por el buscador en que objetaba al borrado de enlaces

C. JANE // MARGARITA BATALLAS
sociedad@epmediterraneo.com
BARCELONA // MADRID

a Audiencia Nacional ha

rechazado 14 de los 18

recursos planteados por

Google contra solicitudes
de ciudadanos espanoles que pe-
dian que se borraran enlaces en
el buscador a informaciones que
consideraban que perjudicaban a
su vida y que no eran relevantes
para el dominio publico. Y obliga
al buscador a que esas informa-
ciones no sean accesibles.

La notificacién recoge los crite-
rios del Tribunal de Justicia de la
Unién Europea, que se pronun-
ci6 en el mismo sentido el pasado
mayo a partir de una cuestion ju-
ridica planteada por la Audiencia
Nacional, a tenor del primer caso
que analizd, el del perito caligra-
fico Mario Costeja. Google, por
tanto, ha desistido de presentar
recurso contra otros 136 casos
que también solicitaban el borra-
do de enlaces. La Agencia Espano-
la de Proteccién de Datos (AEPD)
ha dado la razén a 230 casos de
los que se les han planteado.

“Es un aval juridico del 97%
al criterio de la AEPD, que lleva
anos peleando porque el derecho
al olvido se reconozca también en
internet”, explicaba ayer orgullo-
so José Luis Rodriguez, presiden-
te del organismo publico, cuyos
abogados llevaron la argumenta-

REUTERS

»» Un usuario, ante la pagina principal de Google, el buscador mas utilizado en el mundo.

cion juridica ante los tribunales.

Las peticiones de ciudadanos
para que datos personales, foto-
grafias o hechos del pasado sin re-
levancia publica no fueran accesi-
bles a través de las busquedas en
Google enviadas a la AEPD, hasta
la sentencia de Luxemburgo, se
topaban sistemdticamente con
el rechazo al borrado de Google,
que las recurria ante la Audien-

cia Nacional, argumentando que
era una empresa estadounidense
no sujeta al régimen espanol, que
la filial espaniola no tenia compe-
tencias sobre tratamiento de los
datos personales y que su activi-
dad era puramente comercial,
entre otros argumentos.

Los jueces aceptaron las argu-
mentaciones del equipo juridico
de la AEPD que logré probar la

vinculacién entre la filial espano-
la y la matriz estadounidense y
como tenia responsabilidad en el
tratamiento de datos personales.
Un mensaje que acepté el Tribu-
nal de la UE en su resolucién, que
extiende la obligaciéon de borrar
un enlace a toda Europa y a otros
buscadores, como Bing.

El grupo de trabajo 29, que
aborda los temas de proteccion

La multinacional no reclamara otros 136 casos ya
aceptados por la Agencia de Proteccién de Datos

18.800 espanoles
han pedido al
buscador que se
retiren enlaces

» Google, tras la sentencia del
Tribunal de Justicia de la UE,
habilité un formulario en su
web para facilitar las peticio-
nes de retirada de enlaces.
En su informe de transparen-
cia, el buscador afirma que ha
recibido mas de 18.800 peti-
ciones de Espana, que piden
la retirada de enlaces a mas
de 62.000 direcciones web, la
mayoria de Facebook. En toda
Europa, la compaiia ha recibi-
do 202.538 solicitudes. Espa-
fa es el cuarto pais de un ran-
king que encabezan Francia
(41.109 solicitudes), Alemania
(34.059 solicitudes) y Reino
Unido (25.953 solicitudes).

de datos en la Unién Europea y
al que pertenecen todas las agen-
cias nacionales, hizo publicos
recientemente los criterios que
permiten a un particular borrar
enlaces que considere lesivos a su
persona y que no sean importan-
tes para el dominio publico. =
MAS INFORMACION Y SUGERENCIAS
@ » www.elperiodicomediterraneo.com

» Contestador: 964214322 - Buzon: 25511 CONT

EL PERIODICO

»» Una pareja de ancianos pasea por la ciudad en una foto de archivo.

INVESTIGACION ACADEMICA

Vivir en pareja tiene efectos para
la salud a partir de los 40 anos

OEl interés por el otro
aumenta los controles
médicos, dice un estudio

‘ ‘ EFE
BARCELONA

Vivir en pareja tiene efectos po-
sitivos sobre la salud que son
especialmente visibles a partir
de los 40 anos, y los casados son
mds saludables que los solteros,
segtin un estudio realizado por
el Departamento de Economia e
Historia Econémica de la Univer-
sitat Autonoma de Barcelona.

El estudio senala que este efec-
to beneficioso se debe al papel
que juega cada miembro de la pa-
reja al procurar que el otro se cui-
de, y a una mayor probabilidad
de tener seguro médico, y explica
que aunque esto ya se sabia, no
estaba claro si era porque los mds
propensos a estar sanos lo eran
también a estar casados.

En el trabajo se ha visto que el
diferencial de salud entre casa-
dos y solteros se reduce comple-
tamente en edades mds jovenes,
de 20 a 30 anos. En cambio, los
investigadores han encontrado

una diferencia de unos 6 puntos
si se tiene en cuenta la predispo-
sicién innata de los individuos
a tener buena salud, por lo que
concluyen que el matrimonio es
beneficioso para la salud, pero
que sus efectos solo son visibles a
partir de los 40-50 anos.
Destacan que los que viven en
pareja tienen mads probabilidad
de hacerse controles médicos pre-
ventivos, y que entre los fumado-
res, los casados tienen mds proba-
bilidad de dejar de fumar, por el
papel que juega cada miembro al
procurar que el otro se cuide. =
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Villanueva: «El Diccionario de la RAE
nunca sera politicamente correcto»

Senala que «las palabras sirven para requebrar, seducir, para honrar, pero
las palabras sirven también para insultar, para ser injusto, para ser canalla»

EFE e Madrid

El nuevo director de la Real Aca-
demia Espanola, Dario Villanue-
va, dejo ayer muy claro que la RAE
«no hara nunca un Diccionario
politicamente correcto» y no supri-
mira por tanto algunas definicio-
nes y acepciones por el mero hecho
de que puedan resultar ofensivas
para determinados colectivos.

Villanueva respondi6 con esas
palabras a la queja que le ha trans-
mitido la Defensora del Pueblo,
Soledad Becerril, en un encuen-
tro organizado por el Nuevo Foro
de la Comunicacion, sobre la acep-
cion de la palabra «gitano» en el
Diccionario que la identifica con
«trapacero» (quien «con astucias,
falsedades y mentiras procura
enganar a alguien en un asunto»).

En el turno de preguntas, Bece-
rril afirmé que los gitanos «han
ido cambiando, adaptandose a
nuevas circunstancias y viviendo
en paises desarrollados, pero en
el Diccionario subsiste una defi-
nicion de ‘gitano’ que seria conve-
niente revisar», y asi lo pide este
colectivo.

El director de la RAE recordo
que la Academia ha aportado ya
ala oficina del Defensor del Pue-
blo «una amplia documentacion»
que justifica esa acepcion y otras
similares, dado que las palabras
«sirven para requebrar, seducir,
honrar, pero sirven también para
insultar, ser injustos y canallas».

«No tiene sentido un Dicciona-

.

POLEMICA

El director de la Real
Academia responde a la
Defensora del Pueblo
sobre la palabra ‘gitano’

rio solo con las palabras bonitas;
deben estar todas las que existen».
Esa acepcion de «gitano» ha sido
revisada «profundamente, con
todo el respeto y todo el cuidado,
pero nunca haremos un Diccio-

El nuevo director de la Real Academia de la L

i

nario politicamente correcto», ase-
guro.

Villanueva indic6 que, el pasa-
do noviembre, la Academia emi-
ti6 un comunicado en el que mani-
festaba su maximo respeto a la
comunidad gitana y explicaba los
criterios que sigue para mantener
determinadas acepciones.

«Esas palabras existen y se usan,
porque la lengua se utiliza tam-
bién para ser injustos y canallas»,
decia el director de la RAE antes

engua Espaiiola participo ayer en un encuentro. ® ere

de senalar que «lo que novaa
hacer la Academia» es lo que hicie-
ron en el siglo XVIII los fundado-
res, que decidieron no incluir en
el Diccionario de Autoridades «pala-
bras indecentes.

«Esa censura no seria hoy com-
prensible y, ademas, el uso ofen-
sivo del idioma no nace del lexi-
cografo que recoge lo que se dice
sino de la persona que utiliza la
palabra que ofende», afiadio el
director de la RAE.

El matrimonio tiene
efectos positivos
sobre la salud,
segin un estudio

EFE e Barcelona

Vivir en pareja tiene efectos posi-
tivos sobre la salud que son espe-
cialmente visibles a partir de
los 40 afos, y los casados son
mas saludables que los solte-
ros, seglin un estudio del Depar-
tamento de Economia e Histo-
ria Economica de la Universi-
dad Aut6énoma de Barcelona
(UAB).

El estudio sefala que este
efecto beneficioso se debe al
papel que juega cada miembro
de la pareja al procurar que el
otro se cuide, y a una mayor pro-
babilidad de tener seguro médi-
co, y explica que aunque esto
ya se sabia, no estaba claro si
era porque los mas propensos
a estar sanos eran también mas
propensos a estar casados.

En el trabajo, en el que ha
participado el ICREA, la Funda-
cion MOVE (Markets, Organiza-
tions and Votes in Economics)
y la Barcelona GSE, los investi-
gadores Nezih Guner, Yuliya
Kulikova y Joan Llull, lo han ave-
riguado separando qué parte
de este diferencial es causa-efec-
toy qué parte es autoseleccion
de los individuos mas sanos en
el matrimonio.

El estudio se basa en datos
estadisticos de los Estados Uni-
dos, del Panel Study of Income
Dynamics (PSID) y Medical
Expenditure Panel Survey (MEPS),
y en muestras representativas
de la poblacion americana de
20 a 64 afios en los que se ha
visto que la diferencia entre
casados y solteros crece con la
edad hasta llegar a 12 puntos en
las personas de entre 55 a 59
anos.

La OMS pide no confiarse ante la
remision de los contagios de ébola

EFE e Ginebra

La complacencia es el peor ene-
migo de la lucha contra el ébola,
advirti6 ayer la Organizacion Mun-
dial de la Salud (OMS), que recor-
do que, aunque el ntimero de con-
tagios se esta reduciendo, mien-
tras haya un solo caso, el peligro
seguira existiendo.

«Yo hago esta analogia: Hace
seis meses en la cama habia dos
cobras y nadie podia acostarse.
Ahora s6lo hay una, pero eso no
significa que podamos apagar la
luz e irnos a dormir», afirmoé en
rueda de prensa el director gene-
ral adjunto de la OMS, Bruce

El director adjunto de la OMS,
Bruce Aylward. @ efe

Aylward, encargado de la respues-
ta operacional a la epidemia.

Los poco mas de seis meses de
combate contra la epidemia que
asuela Guinea, Liberia y Sierra Leo-
na han dado sus frutos y, por pri-
mera vez desde que comenzo el
brote, se han contabilizado cua-
tro semanas seguidas de reduc-
cion de contagios en los tres pai-
ses.

En los altimos 21 dias (el perio-
do de incubacion del virus) se han
contabilizado 463 casos confirma-
dos, sospechosos y probables en
Sierra Leona, 109 en Guinea y 21
en Liberia, «lo que constituye una
reduccion substancialy, afirmo.

Google desiste en 136 casos
de derecho al olvido que
recurrio en la Audiencia

EFE e Madrid

Google ha desistido en 136 casos
de derecho al olvido que habia
recurrido ante la Audiencia Nacio-
nal, segtin el director de la Agen-
cia Espanola de Proteccion de
Datos (AEPD), José Luis Rodriguez.

Google tenia recurridas ante la
Audiencia Nacional alrededor de
230 resoluciones de la AEPD rela-
tivas al derecho al olvido de indi-
viduos esparioles.

Alreconocer el Tribunal de Jus-
ticia de 1a Union Europea (TJUE)
que los ciudadanos tienen reco-
nocido su derecho al olvido en

internet, Google ha revaluado

todos los casos espanoles y ha
decidido desistir en 136 al consi-
derar que las decisiones esgrimi-
das por la AEPD eran conforme
alos criterios del Tribunal de Jus-
ticia de la Unién Europea, reco-
nocieron a EFE fuentes del bus-
cador.

La Audiencia Nacional infor-
mo de que ha resuelto los prime-
ros recursos relativos al derecho
al olvido, 18 casos, en los que ha
aplicado el criterio del TJUE.

En 14 recursos se han estima-
do los argumentos de los ciuda-
danos particulares (que recurrie-
ron ala AEPD) y en los cuatro res-
tantes los de Google.
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OPINION

DEMASIADO PARA SANCHEZ

LA TRIBUNA

EMILIO A. DIAZ
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Apraxisdela politica esta convir-

tiendo Espafia en un escenario es-

perpéntico. Politicos que mienten

descaradamente, a sabiendas, y
les sale gratis en las urnas; neonatos de la
politica que deciden asaltar el poder apro-
vechando el malestar generalizado de los
ciudadanos con el partido del Gobierno y
alavez conlaoposicion, acostumbrados a
examinar a sus alumnos, de acuerdo con
sus conocimientos, pero que jamds han pa-
sadola prueba de la gestién de la cosa pu-
blica, sino que viven, y han vivido siempre,
en sus dticos universitarios y de los bene-
ficios colaterales que les otorga hacer con-
sultoria desde unas poltronas financiadas
por el erario ptiblico, sea a través de Fun-
daciones o de empresas mercantiles, como
se ha conocido ultimamente en el caso de
Juan Carlos Monedero; cambios genera-
cionales, que no son regeneraciones poli-
ticas, como en PSOE e IU, etc.

A Pedro Sanchez se lo pusieron como a
FelipeIl, y a Felipe VI también. De pronto se
encontré en el lugar perfecto y en el mo-
mento idéneo para ser elegido, ni mas, ni
menos, que secretario general del Partido
Socialista, para que éste fuera la alternativa
al gobierno ultraconservador del PP. Ni de
lejos se le debia haber pasado por su imagi-
nacién, por lo que el shock fue tan fuerte que
dejé de vivir en este mundo para creerse el
nuevo mesias llamado a salvar al socialismo
espafiol. Una diosa le debid decir algo asi co-
mo veyensefialadoctrina socialistaalos es-
pafioles; eres Pedro, y sobre tu cabeza le-
vantaré mi poder politico. Pero Sanchez pa-
rece no leer entre lineas en politica y se cre-
y6 que era el profeta llamado a gobernar el
reino socialista en nombre de alguien que
nunca aterrizaria en la tierra de Ferraz.

Seguro que ladiosa, en coherencia con su

En transito

EDUARDO

JORDA

MALA MEMORIA

IENTRAS veo las imdgenes de

laliberacién de Auschwitz —su-

cedida hace ahora setenta

aflos—, recuerdo que en mu-
chos comentarios actuales es frecuente oir
la frase “No podemos estar peor”. Y no s6-
lo la dice gente joven, cosa que mds o me-
nos tendria su explicacion, sino gente ya
mayor que deberia guardar una memoria
mucho mds fiable de las cosas. Porque
cualquier persona con una minima expe-
riencia de la vida sabe que las cosas pue-
den ir a peor con una gran facilidad. Y no
sélo eso, sino que todo lo que puede em-
peorar acaba empeorando de una forma

ROSELL

En politica, comoen la

vida misma, sabes cuando
despegas, pero no cuando
aterrizas. Competir con Susana
Diaz es inalcanzable para Pedro
Sanchez: triunfan los halcones

carrera, masteres, doctorados, etc, en poli-
tica orgdnica, no se lo puso demasiado fécil,
niseloexplicé conlanitidez deseable en es-
tos casos. Ella es asi, los dioses no conocen
lateorfa delarelatividad y son mds papistas
que el Papa, tienen el don de la ubicuidad y,
hasta cierto punto, el dela infalibilidad. Pe-
ro Pedro ha sido un émulo de Borbolla, que
de estar a la derecha del padre Guerra, co-
mo su hijo andaluz m4s predilecto, pasé a
ser surepresentante enla tierra de Andalu-
cia, pero muy pronto sufrié el sindrome de
Petery fue arrojado fuera del paraiso por su
hermano Chaves. Como el ex presidente de
laJunta de Andalucia, Sdnchez cre6 su me-
sa camilla, que era el germen de la crénica
de una muerte anunciada.

En politica, como en la vida misma, sa-
bes cuando despegas, pero no cuando ate-
rrizas. Competir con Susana Diaz es inal-

que nadie se podia imaginar. Dos o tres
afios de entrar en Auschwitz, ninguno de
los deportados que llegaron alli en los tre-
nes de ganado podria haber imaginado
que le esperaba un destino asi. Y ni siquie-
ra el gran Joseph Roth, que llegé a prede-
cir las cosas mas inconcebibles, podria ha-
berimaginado nunca que una maquina de
exterminio como aquélla pudiera llegar a
existir (por suerte no llegé a verlo). Y por
eso me llama tanto la atencién que mucha
gente diga tan pancha que ahora mismo
—en un pais en el que atin funcionan los ser-
vicios ptblicos y existe una cobertura so-
cial aceptable- las cosas “no pueden estar
peor”. Yasabemos que las cosas estdn mal,
claro que si, y muy mal en algunos casos
—como también sabemos que hay gente
que estd sufriendo lo indecible-, pero las

Cualquier persona con una

minima experiencia de la vida
sabe que las cosas pueden ir
a peor con una gran facilidad

canzable para Pedro Sanchez, como dirfa
Alfonso, el Bambi 2. No hay més cera de la
que arde y la incansable intensidad y pa-
ciencia de la trianera, que trabaja su par-
tido como side su tribu natal se tratara, ha
llegado a su fin y acabara arrojando del
paraiso a Sanchez porque ha mordido la
manzana equivocada y tampoco ha sabido
hacer la labor de misionero que los socia-
listas necesitaban imperiosamente y para
lo cual recibié el apoyo clave del partido
en Andalucia. {Demasiado para Sdnchez!.
El hasta hoy atin secretario general del
PSOE puede alcanzar el récord Guinness
como el palomo cojo que menos tiempo lo
ha sido. Esté fuera de época politica. Hoy
los que triunfan son los halcones, no las
palomas. Ahi esta el caso mas paradigmad-
tico de Pablo Iglesias, el Gallardén que vi-
no del hielo, nacido y educado para llegar
aserlo que pretende, marcado por sus an-
cestros por un nombre que a nadie deja in-
diferente en Espaiia, el grouchismo hecho
hombre cuando lo que ofrece es lo que le
pidamos, salvo dejar de ser el mandén en
el patio y en la escalera, esta dispuesto a
adaptarse a todos los programas a través
de una cursi propuesta de centralidad.
Ante lobos como Iglesias y buitres en la
derecha més rancia, Pedro sufre un sindro-
me de los de la familia del de Estocolmo;
tiene fijacién con Iglesias y no acaba de
ofrecer alternativas socialdemdcratas a la
depredadora politica neoliberal del PP. En
un articulo publicado en agosto del pasa-
do afio, en este mismo medio, “PSOE, la
hora de la verdad”, acababa diciendo que
siPedro Sanchez no reaccionaba pronto, y
con la contundencia necesaria, le ocurriria
lo que al camardn: selollevariala corrien-
te. Lo que no pensaba entonces es que ni si-
quiera haya tenido que llegar un tsunami
paravolverle ala casilla cero de la politica.
Es la hora del susanato en el socialismo
espafiol. Marzo, mayo, julio, doblemente,
ynoviembre de 2015, son fechas claves pa-
ra la actual presidenta de la Junta de An-
dalucia. Ya no se le resisten ni los ex popes
del PSOE, que con tanta groseria se estan
comportando con Pedro Sanchez, como
Zapatero, Bono y hasta Felipe Gonzalez. E1
ejército socialista no estd compuesto por
voluntarios, sino por profesionales, y si no
se les da de comer, adiés Partido, adios.

cosas podrian estar infinitamente peor.
Basta pensar en como estdn en Grecia, por
ejemplo, donde el 90% de los griegos da-
rian lo que fuese por vivir en un pais como
el nuestro. O en Marruecos, que estd a s6-
lo 15 kilémetros de la costa de Cadiz. O pe-
oratn, en Siria, donde casi ninguno de no-
sotros serfa capaz de resistir ni diez minu-
tos sin empezar a temblar de arriba abajo.

Pero aun asi, esa frase se repite a menudo
y mucha gente la considera un axioma que
no necesita demostracién: “No podemos es-
tar peor”. La frase es sorprendente porque
demuestra un desconocimiento inaudito no
s6lo de la realidad pasada, sino también de
lo que ocurre en las tres cuartas partes del
planeta. Y casi peor atin, supone una pérdi-
da alarmante de nuestra capacidad de per-
cepcién de la realidad. Hace cincuenta afios
los humanos conservabamos una memoria
bastante fiel de 1a vida que habian conocido
nuestros predecesores, pero estd claro que se
ha producido una ruptura en el continuum de
la experiencia, desde que apenas hay comu-
nicacién entre los abuelos y sus nietos o de
los padres con sus hijos. Y eso significa que
algo muy importante se ha roto en la con-
ciencia del hombre contemporaneo.

Su propio afan

ENRIQUE
GARCIA-MAIQUEZ

MATRIMONIO
ES SALUD

ARA un feroz hipocondriaco fe-

lizmente casado, es musica ce-

lestial el estudio realizado por

el Departamento de Economia
e Historia Econémica de la Universitat
Auténoma de Barcelona que ha revela-
do que el matrimonio tiene efectos po-
sitivos sobre la salud. Uno se apresta a
leerlo, subrayador en ristre. Y se lleva
un chasco.

El estudio se ha hecho en Estados Uni-
dos, lo cual, por una parte, extrafia en un
departamento de la Auténoma de Barce-
lonay, por otra parte, estropicia los datos.
Una de las dos causas aducidas es que el
matrimonio aumenta las probabilidades
de tener un seguro médico. Factor, desde
luego, fundamental en EEUU, pero no
aqui, donde nuestra Seguridad Social
atiende a todos sin diferencias esenciales.
¢Yelotro factor? Otro jarro de agua fria.
Consiste en que el cdnyuge insiste en que
hay que cuidarse. O sea, el Pepito Grillo
como balsamo de Fierabrés.

A esas alturas de la lectura, yo ya me
hacifa la pregunta fundamental que nos
ensefié Josep Pla: “Esto, ¢quién lo paga?”

Un estudio universitario dice
que el matrimonio es muy
bueno para la salud, pero no
acaba de explicar por qué

Porque alos investigadores Nezih Guner,
Yuliya Kulikova y Joan Llull se les podia
haber exigido un poco més de iniciativa.
Los datos, tan sugestivos, estan ahi. Las
personas casadas gozan de mejor salud.
Si, muy bien, ¢ por qué? Estos cientificos
se limitan a los seguros médicos, a los
consejos conyugales de dejar de fumary
a constatar que la diferencia se aprecia a
partir de entre los 40 y los 50. jPues cla-
ro, cudndo se van a notar! Antes los pro-
blemas de salud apenas existen.

Un estudio serio tendria que haber
descartado, primero, el factor esparta-
no. Ya se sabe, eso de dejar a los bebés a
la intemperie, para criar s6lo a los mas
fuertes. Tal vez los débiles y sensibles se
divorcian antes, sencillamente. No
aguantan. Una vez aclarado ese extre-
mo, habria otros mil aspectos apasionan-
tes que sopesar.

Por ejemplo, ligar. Recuerdo mis es-
fuerzos de juventud y eran extenuantes,
inseguros, caros, interminables y provo-
caban insomnio y depresién. Ir de fiesta,
tomar bebidas largas, hablar bajo la ma-
sica, sudar en discotecas tampoco se an-
toja demasiado sano. Los solteros comen
mads fuerade casay en casa comen preco-
cinados, ¢no tendra algo que ver? Y lue-
go estan los gimnasios, menos frecuenta-
dos por los casados, y poco saludables a
medio plazo. La vigorexia mata. Se ha
perdido, en fin, la oportunidad de arro-
jar una luz amable sobre el matrimonio,
con lafalta que le hace, en estos tiempos.
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SALUDCUIDAR EL CUERPO
El matrimonio es positivo para la salud

© Investigadores de la Universitat Autbnoma constatan los beneficios de vivir en pareja a partir de los 40

star casado y compar-

tir la vida en pareja

tiene efectos positivos

sobre la salud. Unos

beneficios que son es-

pecialmente visibles
en casados a partir de los 40 afios,
seglin un estudio del Departamen-
to de Economia e Historia Econ6-
mica de la Universidad Auténoma
de Barcelona (UAB).

Estudios anteriores realizados en
los Estados Unidos ya constataban
que los casados gozan de mejor es-
tado de salud que los solteros. Ante
esta premisa, los investigadores de
la UAB han trabajado para profun-
dizar mds y saber porqué este efec-
to beneficioso en el matrimonio.

La principal conclusién del estu-
dio es que se debe al papel que jue-
ga cada miembro de la pareja al
procurar que el otro se cuide, y a
una mayor probabilidad de tener
seguro médico, y explica que aun-
que esto ya se sabia, no estaba cla-
ro si era porque los mds propensos
a estar sanos eran también mads
propensos a estar casados.

En el trabajo, en el que ha parti-
cipado el ICREA, la Fundacién
MOVE (Markets, Organizations and
Votes in Economics) yla Barcelona
GSE, los investigadores Nezih Gu-
ner, Yuliya Kulikova y Joan Llull, lo
han averiguado separando qué par-
te de este diferencial es causa-efec-
toy qué parte es autoseleccion de
los individuos mds sanos en el ma-
trimonio.

El andlisis se basa en datos esta-

Las parejas casadas gozan de una mejor salud que los solteros, segtin el estudio de la UAB.

disticos de los Estados Unidos, del
Panel Study of Income Dynamics
(PSID) y Medical Expenditure Pa-
nel Survey (MEPS).

ESTUDIOS DE POBLACION EN EE.UU.

También se tuvieron en cuenta
muestras representativas de la po-
blacién americana de 20 a 64 afios
en las que se ha visto que la diferen-
cia entre casados y solteros crece

con la edad hasta llegar a 12 puntos
en las personas de entre 55 a 59
anos.

También se ha visto que el dife-
rencial de salud entre las personas
casadas y las que estdn solteras se
reduce completamente en edades
mads jovenes, de 20 a 30 afios. Ello
indicarfa que en estas edades no
hay un efecto del matrimonio so-
bre la salud y que las diferencias se

Cuatro de cada diez restriados
comienzan con dolor de garganta

La secrecién nasal es otro de los sintomas caracteristicos.

140% de los resfriados se
inician con dolor de gar-
ganta, seguidos de conges-

tiény secrecién nasal y duran entre
tres y siete dfas, como confirma un
estudio realizado en EE.UU y publi-
cado en el dltimo nimero de la re-
vista Current Medical Research and
Opinion. La misma investigacion

concluye como el resfriado “es una
experiencia comun y molestay que
existen lagunas por parte de los pa-
cientes sobre la fisiopatologia y el
manejo adecuado del mismo y de
la tos, uno de sus sintomas mas
molestos”. El doctor Primitivo Or-
tega, miembro de la Sociedad Es-
pafiola de Otorrinolaringologia ad-

vierte de que “muchas personas in-
tentan combatirlos con antibi6ti-
cos cuando estos s6lo actian con-
tra bacterias y no contra los virus,
que son los que provocan la mayor
parte de las infecciones catarrales
y gripales en esta época’.

Ocho de cada diez espafioles se
resfria al menos una vez al afio, se-
guin datos de Centro de Investiga-
cion sobre Fitoterapia (INFITO).
Para prevenirlos se recomienda
“fortalecer las defensas con una ali-
mentacion rica en frutas y verdu-
ras, evitar en la medida de lo posi-
ble cambios bruscos de tempera-
tura, lavarse las manos con fre-
cuencia, utilizar un panuelo al es-
tornudar o toser y abrigarse bien 'y
con ropa transpirable. Ademds,
puede resultar eficaz activar el sis-
tema inmunoldégico con prepara-
dos farmacéuticos de origen natu-
ral como el prépolis o la echindcea”,
destaca el doctor Alberto Sacristdn,
de la junta directiva de INFITO. p

deben a que los individuos con mas
propension a estar sanos se casan
primero, seguin las investigaciones
realizadas.

Los autores del estudio también
“querfamos averiguar si habfa mds
predisposicién al matrimonio sélo
por el hecho de gozar de buena sa-
lud de forma innata. Estudios en
biologia evolutiva sugieren que al-
gunos aspectos fisicos y psicologi-

cos que despiertan atractivo en el
sexo opuesto estdn relacionados
con una buena calidad genética 'y
una buena salud, lo que maximiza
el éxito reproductivo”, ahaden.

EFECTOS MAS VISIBLES A LOS 40
En cambio, los investigadores han
encontrado una diferencia de unos
6 puntos (la mitad de la diferencia
original) si se tiene en cuentala pre-
disposicién innata de los indivi-
duos a tener buena salud, por lo
que concluyen que el matrimonio
es beneficioso para la salud, pero
que sus efectos s6lo son visibles a
partir de los 40-50 afio

Destacan que los que viven en
pareja tienen mds probabilidad de

Cada miembro de la
pareja procura que el otro
se cuide y ello beneficia
mas a su salud, segln
constata el estudio

hacerse controles médicos preven-
tivos periédicamente, y que entre
los fumadores, los casados tienen
mds probabilidad de dejar de fu-
mar, por el papel que juega cada
miembro de la pareja al procurar
que el otro se cuide.

Los resultados obtenidos pueden
ser de utilidad en la implementa-
cién de politicas ptblicas y priva-
das relacionadas con la economia
en el dmbito de la salud y de la fa-
milia, comentan. p
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El matrimoni és bo per a la saluf,
segons un estudi de la UAB

BARCELONA

(ACN)

Diversos estudis fets fins ara asse-
guraven que les persones casades
gaudien de millor estat de salut
que les solteres. No se sabia si era
a causa d'un efecte beneficids del
matrimoni o si, en canvi, reflectia la
coincidencia que els individus més
sans eren més propensos a estar
casats. Per aix0, un equip d’investi-
gadors de la Universitat Autonoma
de Barcelona (UAB) ha volgut inda-
gar sobre aquest fet i ha compro-
vat que el matrimoni té efectes po-
sitius sobre la salut especialment
visibles a partir dels 40 anys. Pels
investigadors, el benefici ve marcat

pel paper que juga cada membre
de la parella en procurar que l'altre
es cuidi.

Els investigadors sostenen que
el diferencial de salut entre casats
i solters es redueix en edats més jo-
ves, d’entre 10 i 39 anys i, per tant,
segons els responsables de 'estudi,
indiciaria que no hi ha un efecte del
matrimoni sobre la salut en aques-
ta franja.

En canvi, en els individus més
grans, el diferencial de salut és de
6 punts percentuals i, per tant, ai-
X0 els porta a concloure que el ma-
trimoni és beneficios per a la salut
pero en la franja d’entre els 40 i els
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Els investigadors conclouen que cada membre de la parella influencia
en laltre per a que es cuidi, i es nota sobretot a partir dels 40 anys
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‘No ploris, mami’, un llibre
que aborda el drama de les
malalties rares en nens

BARCELONA
EFE

No ploris, mami, un llibre que
relata la commovedora historia
d’un nen mort amb 7 anys a cau-
sa d’una rara malaltia, arriba a les
llibreries de la ma de Memorias
Ediciones.

Pau Massana tenia sis anys
quan, després de centenars de
proves en hospitals per proble-
mes de salut, els metges li van
diagnosticar algun tipus d’asma
inclassificable i, un any més tard,
al setembre de 2012, moria a ca-
sa. Després de la mort del seu fill,
els pares van decidir acudir a I'edi-
torial Memorias Ediciones perque
elaborés un llibre destinat a les
persones més properes per tal
de mantenir viu el record del Pau
i explicar com van viure la malal-
tia del seu fill petit, un volum que
més tard van decidir fer public
amb l'esperanga que servis per
conscienciar la societat de I'exis-
téncia d’aquest tipus de malalties.

Al principi del llibre, els pares
denuncien que al mén “hi ha unes
7.000 malalties minoritaries, pero
la industria farmaceutica no in-
verteix en la investigacié de nous
farmacs perqué la comercialitza-
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cio d'aquests medicaments no és
rendible”, mentre es pregunten:
“La vida dels nostres fills depen
de la rendibilitat?”.

Per I'autora, Rosa Maria Car-
bonell, “aquest llibre ofereix una
serie de consells als pares que es
trobin en una situacié similar, no-

S’han editat 1.500 exemplars

més mostrant la manera en que
actuaven els Massana. Es veu com
van lluitar els pares perque seguis
sent un nen encara que estigués
a I'hospital. Qualsevol moment en
que estigués bé sortien al carrer i
aixo li donava anims per seguir”.
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Xerrada a la
UdL sobre el
document

de voluntats
anficipades

Maria Benitez, presidenta de
I'Associacié Dret a Morir Digna-
ment Catalunya, pronunciara

dema dijous la conferéncia Que
és el document de voluntats
anticipades?, a dos quarts de 8
del vespre a la Facultat de Dret
i Economia de la UdL, en un acte
presentat pel Dr. Antoni Vaquer,
catedratic de Dret Civil de la UdL.

El document de voluntats
anticipades (DVA) és un escrit
adrecat al metge responsable on
el pacient déna una serie de ins-
truccions o orientacions sobre el
tractament que li pot ser aplicat
o no, en aquelles situacions on ja
no es troba en condicions d’ex-
pressar la seva voluntat. El do-
cument permet al professional
coneixer les decisions del pacient
en relacié a la seva malaltia.

Informa’t:

973 28 11 11 A implants+dents el mateix dia

' ’

INETITUTO DE
REPRODLCCHN

CEFER

INSTITUTO CEFER

Fecundacions in vitro



EL PUNT AVUI
DIMARTS, 10 DE FEBRER DEL 2015

‘ Societat’ 25

LAPUNT

“Nomeés pretenia
contribuir al PIB”

Jordi Panyella

“Pressi6 insuportable.” Aquesta és l'ordre que els

agents de la Policia Nacional rebran ara dels superiors
perqué actuin com element de dissuasié damunt els
clients de les prostitutes. | arribara el dia que dos
agents del cos aparcaran el seu vehicle al costat d'un
home que estara fent tractes amb una dona al mig del

carrer i aleshores s'establira un dialeg que ben bé po-

dria acabar amb el client dient: “Només pretenia con-
tribuir a generar PIB.” Cap agent seria capag d'explicar
a aquest individu la contradiccié que suposa que la
prostitucié —que com explotacié de carn aliena cal ser
perseguida- s’hagi afegit des del 2014 al sistema de
comput del producte interior brut. En qué quedem:
PIB o PIP (pressi6 insuportable policial)?

Rigid, adaptable o col-laborador

Unestudi publicat 'any 2005
estableix tres tipus d’homes
segons la predisposicio a fer
tasques de la llar. Els primers
sonels “rigids’; els que prefe-
reixen aparellar-se amb do-
nes que vulguin assumir to-
tes les tasques domestiques.
El segon tipus sén els

“adaptables”,homes que, si
poden escollir, prefereixen no
fer tasques domestiques, pe-

ro les fan per evitar conflictes |

i ambla parella. |, per acabar,

' hihaels homes “col-labora-

! dors”, que sén els que estan
profundament comprome-

! sosamb lafeina cooperativai
! que encara s6n minoria.

El socioleg Albert Julia,

| autor del'estudidelaUB,
entén que, perque aquests

i homes deixin de ser minoria,
i calen politiques orientades a
1 T'equitatiala conciliacié de

vida laboral i familiar. ™

Una parella, en el moment de contraure matrimoni M EL PUNT AvuI

Elmatrimonies
bo peralasalut

RECERCA - Un estudi d’'investigadors de la UAB conclou que les persones
casades tenen més probabilitats d’envellir més sanes INNAT - “La gent més
sana té mes probabilitats de casar-se”, assegura un dels autors de I'informe

V.P.
BARCELONA

Iguns estudis de biolo-
gia evolutiva assegu-
ren que hi ha trets fi-
sics, com per exemple
la simetria facial, as-
sociada alabellesa, que tenen una
relaci6 directa amb la qualitat ge-
nética. D’acord amb aquesta tesi, i
per pura protecci6 de I'especie, hi
ha una tendéncia inconscient a
triar algt més saludable per for-
mar parella. Només per aquesta,
predisposicid innata, es pot con-
cloure que les persones casades
tenen més bona salut que les sol-
teres. Pero no és suficient per
assegurar el que defensa un grup
d’investigadors de la Universitat
Autonoma de Barcelona (UAB). I
és que és el mateix matrimoni, i
nonomés les qualitats geneti-
ques innates, el que té uns efec-
tes beneficiosos per a la salut.

Per arribar a aquesta conclusid,

i elsinvestigadors han analitzat

! una amplia mostra de persones

i dels Estats Units entre els anys

| vuitanta iactualitat. I han vist
que entre els 201 els 39 anys el di-

i ferencial de salut entre soltersi ca-
| sats es redueix. En canvi, el dife-

' rencial va creixent i els efectes son
! ben visibles a partir dels 40 anys, i

- pot arribar a una diferéncia de 12

| punts percentuals entre els indivi-
i dus d’entre 55159 anys. “Es cert

' que la gent més sana té més pro-

! babilitats de casar-se”, assegura

- Joan Llull, un dels investigadors de
i Pequip. Aixo explica que, en els pri-
| mers anys, tot el diferencial que

i han trobat els investigadors esta

i vinculat al fet que els més propen-
S0s a estar sans es casen primer.

Pero, a partir del moment en

que apareixen les primeres xacres,
i I'estudi confirma que les persones

1 casades es cuiden més que les sol-

| teres. Joan Llull afirma que hi ha

tres explicacions per entendre per
| que passa aix0. La primera és que

i lagent que esta casada
i ma afer més controls preventius”,

! la segona és que els fumadors que
viuen en parella “tenen més proba-

! bilitats de deixar de fumar”ila ter-

I cera, almenys als Estats Units, és

I “el fet de tenir una asseguranca

! meédica”. Llull destaca que, al capia
lafi, el més important és “el paper

! que juga cada membre de la parella

I per procurar que l'altre es cuidi”.

[13)

s’acostu-

| Extrapolables

L’estudi ha estat elaborat per

i Joan Llulli els investigadors Ne-

i zih Guneri Yuliya Kulikova, del

! departament d’economia i his-

1 toria economica de la UAB. Liull

| assegura que els resultats sén
extrapolables a les parelles de fet,
i totique enl'estudino se n’han

1 inclos, “perque als Estats Units la
' majoria de les parelles de llarga,

! durada estan casades”. l
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Es busquen provadors
d'orgasmes amb el mobil

L’empresa Durex esta buscant provadors
d’orgasmes arreu del mén. La companyia fa-
bricant de preservatius esta investigant amb
unanovaaplicacié per amobil que, segons as-
seguren, “podria revolucionar moltes vides
sexuals”, ja que “ajudara moltes persones a

aconseguir orgasmes”.

Arabé, ’estudi també acusa cer-
tes limitacions: els investigadors
del Projecte 2005-2006 van entre-
vistar individus, no pas parelles, i
elsresultats de’estudi no inclouen
les parelles que conviuen sense es-
tar casades ni tampoc les homose-
xuals. Pel que fa aladefinicié d’ac-
tivitat sexual, es va indicar als en-
trevistats que en demanar sobre
“relacions sexuals” o “activitat se-
xual”, els entrevistadors es referi-
en a “qualsevol activitat en qué hi
hagi contacte sexual feta de mane-
ramutuamentvoluntariaamb una
altra persona, amb independéncia
de si es produeix el coit o s’arriba
al’orgasme”.

Jennie B. explica que, en el seu
cas, el significat que donavaals con-
ceptesd’intimitatid’activitat sexu-
alhaviaevolucionatihavia esdevin-
gut més profund al llarg dels molts
anys que vadurar el seu matrimoni.
“Hiha una certa intimitat que arri-
baméstardiqueésincreible, ésuna
cosa meravellosa”, assegura.

“Pots donar-telamaamb una per-
sona a qui estimes i adores i, en cer-
tamanera, és un acte tan apassionat
com el sexe quan ets més jove. Sents
la connexid i la intimitat que s’han
anat forjant al llarg d’'una relacid de
molts anys. En aquell contacte hi ha
el posit de moltissimsrecords, molts
dels quals son sexuals”, destaca.

De fet, confessa que el que més
troba afaltar ara que és vidua és do-
nar la ma al marit. “No hi ha dubte
que el sexe era una part important,
plaentibalsamica, pero no sé sipot-
ser la connexid de donar-li la ma,
que m’aportava tanta pau, era una
forma d’intimitat més profunda”,
reflexiona en un missatge de correu
electronic. “Esclar que els primers
30 040 anys de casats no ho sabia;
llavors el sexe era d'una importan-
ciacabdal, eraunadiversidiuncon-
sol. Estic segura que si el jovent em
sentis farien que no amb el cap i
pensarien: «Pobra dona, no deuria
tenir unavida sexual gaire satisfac-
toria». I s’equivocarien!” mm

Després de

50 anys casats,
alguns
matrimonis
experimenten
un augment de
les relacions
sexuals, tot i
Pavancada
edat. cerry

estils

Els universitaris, els més
buscats a les webs de cites

El155% de les dones i el 53% dels homes que
busquen parella perinternet volen que aques-
tapersona tingui estudis universitaris, segons
dades del portal Mobifriends. Pel que fa al fi-
sic, un 53% dels homes busquen dones atle-
tiques, que no estiguin primes, mentre que en
el cas de les dones la xifra puja fins al 61%.

Tenir parella
és bo per a la salut

L’efecte beneficios ve marcat pels canvis
de comportament i 'abandé d’habits nocius

THAITS GUTIERREZ
BARCELONA

El matrimoni té efectes beneficio-
sos per a la salut, especialment a
partir dels 40 anys. Aquesta és la
principal conclusié d'un estudidela
Universitat Autonoma de Barcelo-
na que ha analitzat aquesta relacio,
salut-matrimoni, i la seva evolucio
al llarg del temps.

“Hi ha quatre comportaments
clau en la vida de les parelles casa-
des que fan que la seva salut millo-
ri”, explica Joan Llull, investigador
de la UAB, de la Fundacio MOVE i
Barcelona GSE. En primer lloc, “la
gent casada té tendeéncia a fer-se
més revisions i examens per veure
com esta la seva salut”; en segon
lloc, han detectat que “la probabili-
tat de deixar de fumar augmenta
quanun es casa”; entercerlloc, “les
persones casades tenen més proba-
bilitats de tenir asseguranca medi-
ca”, un fet determinant en paisos
comels Estats Units -d’on s’han ex-
tret les estadistiques—, i finalment
“els casats tendeixen a gastar més
en salut quan estan sans, és a dir,
gasten en prevencio”, explica Llull.

D’aquesta manera, els comporta-
ments intrinsecs d’una parella aca-
benbeneficiantlasalut, pero segons
I’estudi de la UAB aix0 es comenca
anotar a partir dels 40 anys, ja que
fins llavors la tendencia en la majo-
riad’individus és no tenir gaires pro-
blemesde salut, o creure que nose’n
tenen. Els resultats de ’estudi han
portatelsinvestigadors a pensar que
elsmembres d’unaparellaes cuiden

I'un a ’altre i aixo0, per cohereéncia,
s’acaba convertint en un motiu més
per cuidar-se a un mateix.

Per fer ’estudi els investigadors
han utilitzat les dades dels Estats
Units, amb mostres representatives
depoblaciéentreels 20iels 64 anys.
Lanaturalesa d’aquestes dades els
hapermes observar els mateixos in-
dividus al llarg del temps, des de
mitjans dels anys 80 fins a ’actua-
litat,i mesurar estadisticament qui-
na part del nivell de salut ve prede-
terminadaiquinaésadquiridaipot
tenir relacié amb el matrimoni.

Més sans, més matrimonis

I és que alguns estudis en biologia
evolutiva suggereixen aquesta pre-
determinacio. Diverses investigaci-
onsapunten que alguns trets fisics i
psicologics que desperten atractiu
en el sexe oposat estan relacionats
amb una bona qualitat genetica i
amb bona salut. Si fos aixi, els indi-
vidus que tenen predisposicio gene-
ticaaestar sans també tindrien més
probabilitat de trobar parella i ca-
sar-se. Els investigadors de la UAB
volien esbrinar si aix0 podria expli-
car el diferencial de salut entre els
casats i els solters, pero han desco-
bert que només ho explica en part.
L’altra respon als habits.

Per a Joan Llull aquestes dades
son interessants en termes econo-
mics, ja que la despesa sanitaria a
I’Estat “arriba al 12%” i aquests es-
tudis podrien ajudar a reduir-la.
“Saber quins son els factors deter-
minants d’aquesta despesa és clau
perincidir-hiiaconseguir que sigui
menor”, diu Llull. me

Els casats es fan més revisions mediques i tenen més probabilitats de
deixar de fumar, segons un estudi de la UAB. cerry





